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内容概要

生活中常见的物体以高对比度的黑白剪影图片形式呈现，帮助新生宝宝的视力发展。
    理论依据：新生宝宝对距离20-40厘米的物体看得最清楚，喜欢简单线条、体积较大的物体和对比强
烈的图案，人脸对宝宝非常有吸引力。
视觉模式提供一种视力刺激，以利于新生儿脑部视觉中枢的发育形成。
    阅读方法：1.当宝宝仰卧时，把本书放在宝宝眼前视力范围内，轻轻拍打书面，并呼唤宝宝以引起
他对书中图画的注意。
    2.让宝宝仰卧，把本书撑立起来，放在宝宝头前，帮助宝宝练习抬头。
    3.让宝宝仰卧，把本书撑立起来，放大宝宝身侧，帮助宝宝练习转头和翻身。
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