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内容概要

新课标教学和新的中、高考改革，越来越重视学生思维能力、应用能力和创新能力的培养。
在这三种能力中，思维能力是核心。
而提高思维能力不是一蹴而就的，需要选择好的知识载体、好的学习方法，通过科学的培训才能见效
。
    目前中学使用的教材有很多种版本，每种版本由于本身的篇幅所限，教材对知识的深度挖掘和对思
维的纵向拓展不够。
因此，教师需要花大量的时间去研究教材，搜集、整理教学资料。
学生们也要根据自身情况寻找合适的学习资源，研究学习方法。
这无疑给广大师生带来了很大的负担。
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