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内容概要

　　本书以一个白领在生活中的存款、信用卡、银行理财产品、基金、股票、房产、留学、购买黄金
等诸多方面为切入点，清晰构架了职场小白领的实用理财脉络，进述了真正适合小白领的理财技巧。
内容得洁，观点新颖可靠，可操作性强，改变了“只有富有阶层才有理财之需”的观念，彻底拯救两
亿80后月光族。
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作者简介

作者：（美国）纳撒尼尔·C·小福勒 译者：杨冬 王少凯 合著者：胡彧纳撒尼尔·C·小福勒，美国
教育家、作家、实验心理学和广告学的创始人之一，他在21岁的时候，就已经成为一家日报社的编辑
和出版商，是那时全球最年轻的日报企业拥有者。
在商界取得非凡成就之后，他把晚年献给了教育事业，先后撰写了25本书籍，他的书几经重印，发行
量超过千万册。
他的作品相继被翻译成35种文字，在世界各国广泛传播。
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第四章　生活的基本成本
第五章　我们应该存多少钱
第六章　远离奢侈的生活
第七章　小小的奢侈行为
第八章　为什么人们有购买昂贵时装的冲动
第九章　学会接受别人的建议
第十章　朋友开口向你借钱该怎么办
第十一章　培养投资意识，越早越好
第十二章　你了解银行吗
第十三章　什么是国家债券
第十四章　什么是地方债券
第十五章　银行股票知多少
第十六章　学会寻找绩优股
第十七章　你也可以成为股市短线高手
第十八章　炒股要注意自己的底线
第十九章　选好工业股票也是一种长远投资
第二十章　哪类属于不动产抵押
第二十一章　哪类属于动产抵押
第二十二章　上战场前，我们演练了吗
第二十三章　你应该买房吗
第二十四章　为了明天的幸福买单
第二十五章　你家的房子是什么结构的
第二十六章　发生意外的几率有多大
第二十七章　养老保险是国家的馈赠
第二十八章　了不起的生意人
第二十九章　年轻时学一些必要的银行知识
第三十章　你也可以开银行
第三十一章　家里也要开设个小银行
第三十二章　记账让你学会生活
第三十三章　处世之道不在吃喝上
第三十四章　你了解银行保管箱吗
第三十五章　一些让你终生受益的金融知识
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章节摘录

版权页：我估计有很多读者会坦率地批评：在此书中我过多地强调了物质主义，而忽视了心理和精神
在人性升华方面所起到的作用。
金钱和其他的财富象征充斥着整个现实的物质世界。
金钱本身并没有道德、心理和精神，它只代表物质。
对于此书的论调我不会道歉。
在现实生活中，物质生活绝对要排在首位。
如果上帝创造了有灵魂的人类，并安排了人类的精神生活，我们就不应该忽视人类生活的其他部分。
把高尚的和低俗的作比较是没有意义的，缺少任何一个，我们生活的世界都不会完整，它们对人类社
会都必不可少。
我们应该充分地意识到这是一个物质世界，是人类灵魂的暂居之所。
上帝让我们生活在地球上是有一定目的的，给我们的土地、食物和其他的物质，如果不加以利用，上
帝就会收回它们。
几千年后不会再有金钱和生意了，因为我们已经拥有有价值的东西，再多的物质也只是滥用了。
但对现在和未来的几代人，金钱仍会发挥着至关重要的作用。
为了现在的生存和对未来的保障，赚钱和攒钱都是必须的。
有些人认为赚钱和攒钱太物质主义了，就对其心存蔑视，那就大错特错了。
因为钱是人类的生活必不可少的。
如果人们的居住条件不好，那就很难发挥出人的天分。
食物、房屋和取暖都是生存的必需品，因为我们要吃饱，要保持干净和温暖。
而在当今的社会，这些只有靠花钱才能买得到。
蔑视金钱?当然可以，因为它是一切罪恶的源泉。
但同时不要忘记诚实劳动获得的金钱，是完全可以有益地被使用的。
当我们回归到最自然的状态，就会发现：要么赚钱，要么饿死。
一艘满载着生活必需品和高尚生活用品的船在一座小岛上搁浅了。
一场暴风雨使它不再能够续航，仅能支撑把货物送上岸。
船上的东西都完好地保留了下来，包括几箱油画，以及其他的艺术品和许多名著。
船长虽然是个受过教育的人，但他在甲板上都站不稳，又怎么能够指挥船。
灾难并非是他的错。
船长没有命令把艺术品先搬到岸上吗？
当然没有，艺术品是最后才被搬上岸的。
首先搬上岸的是木头、炉子和食物。
在他的指导下，房子建好了，屋顶也不漏水。
支起了炉子，搭好了床铺，食物也搬进去了。
还打了一口井，一切生存必需品都安排好了。
直到那时，艺术品才被拿出来，挂到了墙上，为现实生活增加了一丝美感。
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编辑推荐
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