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内容概要

　　每个人心底都珍藏着一个美丽的故事，某天它会跨出国界、穿越时空、越过大海，成为你一生的
传说。
本书是一个又一个或励志或哲理的小故事，缓缓的笔触，寂寂的情绪，就这样娓娓向你道来，让你看
了在更有力量的同时，也对生活多了一份感悟和体谅。
在快节奏的生活和工作里，缓解疲乏的心灵，获取安慰的泉源。
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作者简介

　　周语，青年作家，曾任中国最大的佛教文化传媒佛教在线编辑，北京《青年文学》杂志栏目编辑
。

　　现为《问道》杂志编辑，《靛蓝小孩》MOOK主编，安徽散文家协会理事。

　　出版有《指尖流水》《汉语春秋》《花落烟云梦》《初见人见芙蓉色》等书，主编图书十余种。
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章节摘录

　　遇上了，就唠唠吧　　李丹崖　　火车快开的时候，对面的座位来了位老人。
　　这是一位老美人，粗略估算，老人60岁左右，头发雪白，还烫了发，戴着一顶咖啡色的帽子，皮
肤仍很有光泽，一双深邃的眸子，散发出矍铄的光。
　　火车开了，车厢里来回攒动的旅客安静了下来。
老人望着我，笑着说，小伙子，遇上了，我们就唠唠吧，300多公里呢，老是坐着怪急的。
　　我点头应允，并问阿姨好。
　　通过聊天，我才知道面前这位老人已经79岁了，但是，看她的表情，时时透露着孩子一样的天真
和单纯。
　　我们一路海聊。
从学业聊到事业，从事业聊到家业，再聊到感情。
　　我们似乎很谈得来，老人敞开心扉说了她大半生以来的感情历程。
　　她说，我曾经经历过三次难忘的爱情&mdash;&mdash;　　我喜欢的第一个男人是个军人。
我们是邻居，小时候，他总爱欺负我，那是一段动荡的岁月。
有一天，我从女子中学回家，路上遇见了一个歹徒，抢了我的帆布书包就跑，我拽着不松，歹徒就一
脚把我踹倒在地。
这时候，幸亏他及时出现，制伏了歹徒，还把我及时送到了医院。
后来，在女子中学外的林荫道上，借着月色，经常出现我们偷偷约见的身影。
那是我一生中最安宁的时光，直到战事出现，他去从了军。
五年后，他壮烈殉国，我一直保留着他给我写的信，还有他帽檐上的一颗红五星，月亮出来的时候，
我把它拿出来，透过月光，依稀还可以照见他的影子。
　　我喜欢的第二个男人是位医生。
这段感情发生在军人去世后的第4年，军人去世以后，我也入了伍，我在连里做宣传员，负责在行军
的过程中向老百姓宣传党的政策。
一次，我们的队伍刚刚抵达一个村子，就遇上了鬼子的飞机，一颗炮弹在我身边落了下来，是他把我
扑到在地的，他的大腿被炮弹壳削掉了很大一块肉。
那段时间，我们转换了角色，我当了他的医生，每天在病床前给他喂药、清理伤口，给他读《青年近
卫军》&hellip;&hellip;无疑，我很快爱上了这个医生，但后来才知道他家里已经有了妻室，我们成了生
命中最好的朋友。
　　我喜欢的第三个男人是一位下放知青。
那是新中国成立以后的事情了，我们一同下放到一个山村，我们都是做农业推广的技术员。
一次，田垄里，一头耕牛突然发疯，竖起牛角向我冲来，我拽着犁铧被拖出老远，幸亏一个巨大的树
根挡住了犁铧，才让我化险为夷。
他救了我，我们很快便相爱了，后来，回城后，我们结了婚，他在中学教书，我去报社做了一名记者
。
直到前不久，他因心脏病离我而去。
　　老人讲完了三个故事，喝了一口水，并掏出纸巾擦了擦嘴，太阳刚刚升起来，透过车窗照进来，
老人面部一脸温暖的光。
　　我夸赞她富有传奇色彩的一生，老人说，其实，每个人心目中都有这样三个爱人，一个是我们青
涩的、童贞般美好的初恋；一个是轰轰烈烈的爱恋；一个是不疾不徐、细水长流的婚姻。
仅仅经历过第一层爱恋就成熟的爱情是兄妹般的爱情，这种爱情很温暖；经历过第二层爱恋才成熟的
爱情是震撼的爱情，这种爱情很难忘；经历过第三层爱恋才成熟的爱情是很戏剧的爱情，这种爱情很
浪漫！
　　老人最后补充说，即使剔除爱情的成分，我仍是一个浪漫的人，我感谢一同陪我走过的每一个人
，哪怕是对面而坐，或是在公园的长椅上邂逅，我都会对这样一位朋友说，遇上了，我们就唠唠吧。
因为，我对生命当中的每一种遇见都充满感恩&hellip;&hellip;　　黑夜中的母亲　　一路开花　　夜幕
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缓缓地从星辰的眸子里散开。
所有在阳光里丧失了寻找机会的星星，终于气喘吁吁地探出眼睛，慢慢搜寻，这温暖的尘世中，还有
一些什么值得他们次夜再临。
　　清辉里，一位男孩儿紧紧抓住了母亲的大手，他的思绪像大风一样在野外的路上狂奔。
恐惧成山野里的荒草，卷裹着他，让他看不清前行的方向。
他需要母亲的手，温暖、宽厚，使他在寒冷而又漆黑的夜里，瞬间得以安定。
　　他知道，不论前方的路途怎样，母亲一定不会松开他那双无助而又柔弱的小手。
于是，他只管好奇地问：&ldquo;妈妈，到了吗？
到了吗？
&rdquo;　　我看不清这位母亲的脸庞，黑夜让她隐去了身形，可我坚信，此时，她的神色只有一种，
她的回答，也只有这一类：&ldquo;快到了，别急，孩子。
你要是困了，妈妈就背着你，你靠着我睡。
&rdquo;男孩儿真困了，那么长的路，那么黑的夜，他细碎的步子往往要小跑起来才能跟上母亲的速度
。
　　他轻靠着母亲的后背，在寂寥的星辰中沉沉睡去。
母亲双手向后，用手腕担住孩子的大腿，用手掌托住他悬空的屁股。
慢慢地，艰难地在黑暗的路途中前进。
　　母亲曾是一位少女。
她曾和男孩儿一样，惧怕黑夜，惧怕未知的世界。
可此时，她却不知为何，心里，竟没有了当年的惶惑和惊恐。
她需要放慢脚步，哪怕这条路会因为她的迟缓而变得漫长。
她害怕的不是黑夜，而是黑夜里的石子、危险，会让她猛然摔倒，伤及此刻正在背上甜甜睡去的男孩
儿。
　　她的步履变得越发沉重而又缓慢。
她累了，像男孩儿入睡前一样，睁不开眼睛，手心里溢满汗珠。
她努力闭上嘴巴，用鼻孔呼吸。
这静谧的夜啊，谁知道前方有什么东西。
她生怕自己沉重的呼吸会引来一阵黑暗中的狺狺狂吠。
那么，男孩儿势必会从梦中猛然惊醒，泪水决堤。
　　她不害怕男孩儿的哭泣。
她害怕的是男孩儿的惊慌，抑或是男孩儿对黑夜的恐惧。
她想要男孩儿勇敢些，于是，她就必须全面考虑。
她不能因为一时的舒畅，而给男孩儿造成童年的阴影。
她不希望在很多年后，男孩儿仍旧记得，在这条漆黑的路上，他曾被莫名的吠声给吓醒。
　　母亲想要给男孩儿的，永远是温暖而又恬静的记忆。
她腾出一只麻木的左手，捋了捋额前被大汗浸湿的乱发，站在原地，缓缓地弯腰，将男孩儿朝自己的
背上抽了抽。
而后，又缓缓地抬起身子，朝着前方的路，艰难而又镇定地前行。
　　母亲在亮着一盏橘黄小灯的屋前停住了脚步。
她没有放下男孩儿。
男孩儿是在翌日的晨光中安然醒来的。
他不知道昨夜母亲的心中所想，他习惯了这样的夜。
　　很多年后，即便日光散淡，母亲也只能一个人走过那条荒凉的小道。
因为，此刻的男孩儿已然长大，而他的背上，也同样背着一个人。
或是女儿，或是妻子。
　　母亲没有伤悲，仍旧为男孩儿时刻准备着后背。
因为在漫长的黑暗中，都必须要有母亲的手。
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那是孩子的需要，人性的归属。
同样，也是人世温暖的源泉。
　　写给圣诞老人的信　　照日格图  编译　　敬爱的圣诞老人：　　您好！
　　我叫伊娃诺&middot;阿尼尤塔，今年7岁，在一所小学学习，我家里除了爷爷、奶奶、妈妈以外，
还有一条可爱的狗。
我现在在给您写信。
　　我知道，我一给您写信，您就会带我实现所有的愿望。
只是我的愿望太多了，一时说不完。
为了不让他们说我是自私的家伙，我先说说他们的愿望吧。
　　爷爷说，他最希望有一个白雪公主，我说您都有那么可爱的孙子了，还要白雪公主做什么？
爷爷笑呵呵地说，给我买各种各样的衣服真是太麻烦了，如果他有两个女儿，就可以和妈妈轮换着给
我买衣服。
圣诞老人，您每天独来独往孤单吗？
如果有多余的白雪公主就给爷爷送一个吧。
另外，爷爷还说他车子的两个轮子都飞了，我知道他是在骗我，不用理他。
车轮怎么会飞了呢？
　　奶奶说，圣诞老人只是孩子们的童话，可她还是告诉了我她的愿望。
她的第一个愿望很小，她说她希望有一件毛绒马甲。
奶奶曾无数次给爷爷说过她的这个愿望，爷爷始终没有实现她的愿望，这次只能把这事托付给您了。
奶奶还希望她的养老金能再多一些，希望不会有女人给爷爷打电话。
有那么多男人给奶奶打电话，爷爷从来不吃醋，奶奶就很喜欢吃醋。
　　我妈妈是个美丽、善良的女人。
同伴们说，如果他们有这么好的妈妈今生就无憾了。
只是奶奶总说妈妈不积极找工作，每天待在家里。
我不知道，这是大人们的事情。
据我所知，别的孩子都有父亲，我却没有，我只有爷爷。
奶奶还说他很笨。
如果可能，你也带个男人过来吧，如果能看上我妈妈，我愿意让他做我爸爸。
妈妈说，我以前是有爸爸的，后来他去了远方，只是妈妈根本不告诉我他到底去了哪里。
　　说说我家小狗的心愿吧，估计它想拥有一个崭新的睡毯。
它长大了，原来的那个他已经睡不下了。
不过看你的经济情况吧，妈妈说过要给他买。
而且不会再有人送我们小狗了，我们或许不需要两个睡毯。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　那段时光，似沙上的印、风中的音。
细细密密，如影随形。
　　那些美好，似光中的影、夜里的星。
闪闪烁烁，忽暗忽明。
　　那就是我们最美好的青葱岁月，它停留在记忆里，永远闪着耀眼的光。
　　国内知名杂志《读者》、《格言》、《女友》、《南风》、《花火》、《意林》等专栏签约作家
首次重大集结，李丹崖、葛红兵、苗向东、李愚、鲁先圣、朱砂、流沙、积雪草、纪广洋、矫友田共
同为您打造最感动的心灵读本系列。
精品荟萃，不容错过。

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<我们最美好的时光>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 11


