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前言

我们这一生的心灵功课    席慕容说：记忆是无花的蔷薇，永远不会败落。
    我相信这句话的美好，最初的梦，像是永远不凋零的花。
    关于最初的梦，最美好的时光，总让我想起安妮宝贝在《彼岸花》写过这样一句话：任何一件事情
，只要心甘情愿，总是能够变得简单。
    简单，是一种美好，当生活陷入混乱，打开窗户，呼吸下新鲜空气，一切就变得美好起来。
    这本书就是关于我们最美好时光的各种记录，这里几百篇的心灵故事，就是一座绿森林，我们穿过
漫长的小路，找到河流以及心灵的自由岛。
    我们每一个人都像是生活在岛屿上，站在海边，如果把这个梦放进漂流瓶里，就像千年前大航海时
代的水手，把爱情、悲伤都写在纸上，装进小小的瓶子，让它在大海里漫游，直到几十个世纪之后你
捡到它，看到上面记录当时的天气、阳光、人物、地名、爱情。
    据说，如果你在几百年后捡到这个漂流瓶，那个人可能就是你的前世。
    那么今生我们又是怎样在生活呢？
    阅读这些书里的每一个心灵故事，我们是在重新经历和回昧人生的好时光，它曾经感动了千万人。
    陷入低潮时的励志、心声共鸣的温情，以及世俗生活中领悟到的智慧，这些构成了我们阅读的主题
。
    无论是关于蔷薇花、漂流瓶里的爱情故事，我们最美好的时光都与内心孤独的岛屿有关。
海浪、贝壳、阳光汹涌而至，我们沐浴光明，接受洗礼。
    那些恋爱时、陷入困顿时，写下的句子，多年来就像是风中温暖的灯火，我喜欢把它抄写在笔记本
上，当时光过去很久，再拿起来看看年轻的笔迹，似乎仍旧能嗅到当年花开的香味。
在这个工业城市里，一切都是玻璃、水泥、光、钢铁组建的建筑、马路，想寻找蔷薇只能到老房子所
在的旧城区。
    而今，在都市玻璃、钢铁、混凝土建筑的普通家庭里，烟火人间，那些男子、女子们都带着烟火气
来看待这蔷薇花。
吵嘴的时间、争执不下的时候越来越多，这花事便无人能解了。
    我们忙着工作，忙着变老，忙着呼吸新鲜空气，忙着沉默，忙着捍卫自己的爱情。
    如果你不够小心，一点点浪漫也会被流水账般的日子消磨殆尽，渐渐地心里便觉得害怕、担忧，不
知道怎样去放下沉重的压力。
这种因时间、生活逐渐挤压产生的孤独和寂寞、乏味，它足以摧毁我们心里的脆弱屏障，任生活把我
们打败，落花流水忽西东，没有人愿意随波逐浪到天涯，但是却往往人在江湖身不由己。
    不过，我们的心事，从来不缺少知音。
    我们听到花开的声音，心里生出了寂寞；在我们疲倦之时，想靠岸休息的时候，这样的句子让内心
感到岁月静好，时光温和得像是老酒。
    而我所愿意等待的是，花开之后的灿烂，花开之前的风雨，每一种选择都足够让我们不留遗憾地经
风雨的洗礼，呈现本心最真的色彩。
    在花开的时候，所有的悲伤都不再是悲伤；    我愿等你到花开的日子，因幸福而哭泣，然后和你一
起晒晒太阳，踩在青草地上，感叹人生的沧桑，时间的匆匆。
    我愿意等。
    等你打开这本书，仔细读里面的故事，花就悄悄开了⋯⋯    周语

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<阳光下微笑的蔷薇>>

内容概要

心灵故事是受到华语世界众多读者欢迎的一种读物，《阳光下微笑的蔷薇》选取的故事一度为千万读
者热爱、传阅，每一个故事都成为他们追求自己幸福的印证。

 《阳光下微笑的蔷薇》由周语等主编。
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作者简介

　　周语，青年作家，曾任中国最大的佛教文化传媒佛教在线编辑，北京《青年文学》杂志栏目编辑
。
　　现为《问道》杂志编辑，《靛蓝小孩》MOOK主编，安徽散文家协会理事。
　　出版有《指尖流水》《汉语春秋》《花落烟云梦》《初见人见芙蓉色》等书，主编图书十余种。
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章节摘录

版权页：那个卖冰糖葫芦的秃头男人仿佛是在一场春雨后疯长出来的，怔怔地立在楼下，如青草一般
，不管清风斜阳。
都安分地举着那根木棒。
木棒上，是许多鲜红的冰糖葫芦。
我住楼上。
清晨授课完毕，夹着课本匆匆穿过人流抵达楼下时，总能看到他的身影。
他与那些挑担卖水果的妇人不大一样，清瘦白面，隐隐有股书生意气。
不管人流多么喧闹，四周多么平静，他都不会张开嘴巴，像往常那些卖冰糖葫芦的小贩们一样，扯着
嗓子吆喝上那么一句“冰糖葫芦，好吃的冰糖葫芦，快来尝尝吧！
”他的生意一般。
偶尔会有施妆抹粉的姑娘在不远处碎碎地议论：“又不是死了亲人，整天甭着个脸！
谁愿花钱买气受啊？
”周末阴雨，男人照旧举着木棒，只是将位置退到了楼道里。
雨点哗啦哗啦地洒了整整一日，他没有卖出一串冰糖葫芦，亦没有带伞。
站了许久后，仍不见雨停，便硬着头皮脱下衣服盖在冰糖葫芦上，呼哧呼哧地跑远了。
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媒体关注与评论

结婚就是两个人一起吃苦，如果你们结婚的时候这么想，就知道自己要不要结婚；如果结婚了，也就
不会因为两个人都想从婚姻里拿“幸福”，结果两个人都拿不到的失望了；或者就不会离婚了——本
来就是一起来吃苦的，苦日子就过下去吧。
    ——葛红兵    请不要因为一次微不足道的善举曾遭受过欺骗，便放弃了助人的美德。
我们应该相信，总有一份施舍会温暖一片雪花。
    ——矫友田
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编辑推荐

《阳光下微笑的蔷薇》：时光，是停留，还是疾走？
记忆，是清晰，还是黯淡？
每一片繁花似锦，轮回过几次？
每一个感动瞬间，回味过几次？
当阅读开始，阳光照进你的心里，你陶醉其中，眷恋这份温暖，爱上这好天气，静享世间的安宁与美
好。
《读者》《格言》《女友》签约作家，《南风》《花火》《意林》首次重大集结。
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