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内容概要

　　本书是一本励志作品，作者通过自身感悟及各种生活经验，积累出的生活箴言同读者分享。
书以“每日箴言”为名，跟大家分享能让自己每天都快乐轻松愉悦的一些小事。
容上包括名人格言，亲身故事，些许玩笑。
有长篇大论的道理，也没有冗长乏味的篇幅。
句格言，一个玩笑，一个故事都能让你在忙碌，平凡，艰难的每一天里，从文字间获得释放和愉悦。
不是一本“道理”书，而是一本分享，同大家的分享。
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作者简介

　　韩丁丁
　　毕业于北京电影学院
　　热爱生活 热爱电影 热爱写作
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章节摘录

版权页：   没有人因为猫狗闪闪发光的颈圈而不去注意它是否健康活泼。
奇怪的是，这个准则用在自我评价的时候就失灵了。
一个人如果拥有豪华的住处、丰厚的收入⋯⋯这些身外的东西常常被作为他的价值，而忽略了他本身
的价值。
 我们在审视那些人的时候，要注意哪些是完全被蒙蔽的，哪些是完全不属于他的。
 如果撇开一个人的财富和尊荣，只以他的衣着示人，我们便会这样考量他们：他自身的能力是否能让
他胜任自己的职务？
他有怎样的一个灵魂？
他是以己之力得富，还是全部依靠他人？
命运和他怎样发生关联？
他是否对生命有更多的了解？
他是否宁静、平和、快乐⋯⋯ 但是，我们习惯受到蒙蔽。
因为习以为常，所以我们面对蒙蔽毫无察觉：一个农夫和一个国王、一个贵族和一个奴隶、一个行政
官和一个百姓、一个富翁和一个穷人，他们的差异在映入眼帘后就已经烙在我们的心上了。
模仿、依赖、愚蠢、胆怯⋯⋯不断地在生活的风浪中沉浮飘荡着，这是我们接受蒙蔽的代价。
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编辑推荐

《每日箴言》由韩丁丁编译，是一本励志作品，作者通过自身感悟及各种生活经验，积累出的生活箴
言同读者分享。
一句格言，一个玩笑，一个故事都能让你在忙碌，平凡，艰难的每一天里，从文字间获得释放和愉悦
。
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