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前言

世界上饮用人群最多的茶叶种类是什么？
答案是红茶。
世界上出口量最大的茶叶种类是什么？
答案还是红茶。
自从红茶从中国漂洋过海到欧洲，很快受到欧洲人的喜爱，并且在英国发扬光大，创造出了举世闻名
的英式红茶。
而英式红茶也随着英国文明的扩张而传播到世界各地。
于是红茶在其他地方受到了在其原产地所没有受到的礼遇。
中国人的饮茶习惯还是以喝绿茶为主，但随着国际间的交流越来越频繁，红茶也开始越来越多地走进
了人们的生活中，并为广大人民群众所接受。
人们开始希望了解红茶，品味红茶，开始想了解世界其他地方的饮茶习惯。
那么，《红茶名品图鉴》就是您最好的选择。
本书不但介绍了中国各地23种的传统红茶和新创红茶，更详细介绍了9种世界上其他地区的著名红茶，
每种茶都配备了精美的干茶图、茶汤图和叶底图，使您更好地了解红茶。
书中还列举了数十种调饮茶的制作方法，如著名的英式奶茶、印度奶茶、伯爵红茶、玫瑰红茶等，并
将制作的过程一一图解，让您很快能上手，足不出户就能品尝到异域红茶味道。
每一种红茶我们都提供了冲泡要点，让您了解每一种茶的适用茶具、冲泡温度和浸泡时间，从而使读
者能冲泡出更美味的茶汤。
常喝红茶好处多，对于喝红茶到底有哪些好处，书中也会一一解答。
与此同时，我们搜集了来自不同商场和茶叶店的茶品价格情况，对书中的每一种茶都给出了实际评估
后的参考价格，以使您在购买茶叶时心中有数。
希望这一杯杯香浓艳丽的红茶，能让您度过一个个惬意的下午。
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内容概要

这是一本红茶全书，共介绍了23种国内知名红茶和9种世界著名红茶，还有22个红茶调饮方法的步骤图
解；同时，还介绍了红茶的历史、制作工艺和饮用功效，从而让您对红茶有一个全面而深入的了解。
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玫瑰红茶薄荷红茶紫罗兰红茶柠檬草红茶甘草红茶迷迭香红茶菩提红茶薰衣草红茶第五章 世界各地的
红茶文化 入其乡,随其俗中国的红茶文化英国的红茶文化俄罗斯的红茶文化法国的红茶文化埃及的红
茶文化北非的饮茶文化马里的饮茶文化附录 世界著名的红茶品牌
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章节摘录

版权页：插图：从东方到西方——红茶的历史红茶的来历在我国最早制作出红茶的是武夷山市星村镇
桐木关一带的正山小种茶，据说之前这些地方是以制作绿茶为主。
明末清初，时局动乱不安，桐木关是外地人入闽的咽喉要冲。
当时有一支军队进入桐木关的庙湾，占据了茶厂，士兵甚至就睡在茶青上。
茶厂里待制的茶叶因无法及时烘干而变软变红并且发黏。
军队走后，茶农为挽回损失，决定把已经变软的茶叶搓揉成条并用当地盛产的马尾松木加温烘干，这
样一来原来红绿相伴的茶叶变得乌黑发亮，形成特有的一股浓醇的松香味，并有桂圆干香味，口感极
好。
茶农把它挑到45公里外的星村去卖，没想到人们十分喜爱，价格高出原来茶叶好几倍。
欧洲饮茶习俗的兴起伴随着欧洲大航海时代的开始，欧洲和中国的交往也开始密切起来，从那时起，
欧洲开始从中国进口红茶。
据历史记载，欧洲开始进口红茶的确切时间为1610年。
现在说到红茶，人们首先会想起英国，其实欧洲最早饮茶的人是荷兰人。
1662年，西班牙公主凯瑟琳嫁入英国王室，带去了包括96.3千克的红茶及精美的中国茶具在内的丰厚
嫁妆，于是，饮茶的风气随着凯瑟琳公主的到来而在英国盛行起来。
茶叶战争刚开始，红茶贸易是由荷兰人垄断的，后来英国人看好茶叶贸易，于是1644年在厦门设立贸
易办事处，开始与荷兰人展开竞争，并引发了两次“英荷战争”，荷兰战败，被迫出让茶叶贸易权给
英国，1669年英国政府规定茶叶由英国东印度公司专营，从此，英国政府由厦门收购武夷茶，将大量
“正山小种”红茶输入欧洲市场。
到了18世纪，红茶逐渐成为欧洲社会的大众饮料，同时，饮茶的风俗也扩大到美洲、大洋洲，美国和
加拿大也迅速成为茶叶的主要消费国。
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编辑推荐

《红茶名品图鉴》编辑推荐：32种中外著名红茶，22种红茶调饮方法，让你一书在手，玩转红茶。
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