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作者简介

澜涛  1970年出生于北大荒，历经坎坷，l998年开始从事文学创作，已发表各类作品数百万字。
现系黑龙江省作家协会会员，《读者》、《知音》、《家庭》、《华西都市报》等签约作家，其作品
在读者中产生了广泛的影响，深受广大读者喜爱。
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书籍目录

第一辑  拥有快乐和拥有智慧一样重要每个星期扫地7天快乐是一种能力在春天设计秋实一只巴掌也能
拍响一个傻子能做什么一个人的奔跑不要只盯着沙丁鱼画满的白纸上怎样开出花朵怎样跑得最快比尔
·盖茨为什么成为世界首富把球一次次投向篮筐“我有一个梦想”水到绝境是飞瀑好习惯是日积月累
来的种下一棵心灵树什么比诺贝尔奖更重要？
不要让风把门关上先机并不决定一切不要让小鸡成为凤凰知己知彼失败是必不可少的飞翔羽毛是谁赢
得巨额奖金方向和方法点亮对手的灯花朵是从种子开始的眼睛和心灵之间不要踩着别人的脚印不要等
到比原来还少第三块砖另一片风景身后的路上也有花朵把歉意开成一朵花硝烟里的几粒珍珠第二辑  
爱是最美丽的种子不要闭上眼睛我爱你做老师的理由感动世界的日记接住阳光让侵略者放下屠刀的中
国女孩执著最美丽的谎言贫穷夺不走的一个字英雄守护住我们拥有的守住心灵的楼兰天使为什么能够
飞翔天蓝色裙子带着爱上路海，蓝给自己看薏苡和佛珠之间祖父的玲珑瓷让心中盛满爱如果我们缺少
一只手时铭记闭上眼睛看到的爱情善良不需要理由滴水知爱我原是如此幸运不要失掉爱的心灵最浪漫
的情事第100天代表骨气第一母亲春天的呼唤爱尔兰咖啡让妈妈抱着你去天堂要坚持住中国心价值多少
？
父亲的稿费温柔抓捕我知道什么是美丽了不要把骨气看轻都是一个原因十几部手机拨打同一个号码白
卷赢来的爱情奇迹“把我剩下的这条腿给你吧”最受欢迎的母亲伤痛的后面是爱拔出那根生锈的钉子
幸福的事情最美好的幻想不重复自己16年前的手套竹马的爱情听母亲的话心灵断章抓阄第三辑  重要的
不是成功，而是价值伏上鹰背执着的力量抓住命运的松子奇迹离我们有多远？
最简单的最智慧推一下的机遇剪掉诱惑的赘枝旁权祷告的手耻辱能够带来什么？
拔掉心里的草75年和1天差多少？
10个人留下的启示身旁的机遇最低处的也一样珍惜另一只靴子潜力艺术之心没有麦克还有喉咙做有准
备的游客留空给对方怎样才能让瓶子从地球到月球来回130次怎样才能在刮胡子时不刮伤脸怎样才能不
让羊逃跑怎样才能不让橡皮擦丢失没有免费的午餐捷径并不一定就是直线避实击虚退一步海阔天空只
把耳朵捂起来在泥土中加进想象为别人撑开雨伞怎样把书卖给不读书的人金矿的山上还长着其他花朵
身边的风景像种子一样期盼天鹅起飞前需要先助跑每个人都是从跌倒中学会走路的价值100万的小孔自
己给自己制造飞翔的风认真微软总裁的三道题最佳资本30元怎样变出100万
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章节摘录

书摘每个星期扫地7天    1958年，26岁的他满怀对人生和梦想的渴求，离开老家湖南偷渡到香港。
但是，由于人地生疏，加之他英文有限，广东话又听不懂，又无任何背景，连连碰壁了几天后，他才
在一家公司找到一份勤杂工的工作。
   那是一份薪水极低的工作，而每天所要做的工作只是周而复始扫地、清洗厕所等等。
这对于带着转变人生梦想来到香港的他是一个沉重的打击，但他没有别的选择，因为交纳了偷渡费后
，他已经身无分文，如果连这份工作也不做的话，他只有饿肚子。
因为公司每星期正常的工作日只有5天，星期六和星期日一到，其他勤杂工就都迫不及待地跑出去逛
街、游玩、放松。
他也异常渴望欣赏一下香港的风貌，游览一下香港的市容，但考虑到公司周六、周日时常会有人加班
，而卫生没有人清洁的话将会一团糟，他便在其他勤杂工出去的时候独自留下来，打扫卫生。
虽然这只是一份“额外”的工作，但他依然做得一丝不苟。
半年后的一个星期目，公司老板到公司的时候发现了他这个勤劳的勤杂工，很是惊讶，在了解了他每
个周末都如此之后，第二天，老板找他谈话后，将他提升为办公室的一名员工。
此后，他不断被提升。
做了几年公司总经理后，他向老板提出要自己做生意，老板欣然同意，并参股他的公司，他由此开始
了对梦想更快捷的追逐。
    今天，这个人已经84岁。
他就是2003年启动了“彭年光明行动”，计划用3至5年时间，捐赠5亿元人民币，为中国贫困地区的白
内障患者免费实施白内障复明手术的香港亿万富翁余彭年。
    没有人生来财富加身，责任心却可由小培养。
    每个人都渴求转变命运的机遇，有时机遇很简单，只需要对自己的工作每一天都一丝不苟，而不只
是完成所谓的规定。
比如，一个星期扫地7天也可以扫出亿万财富。
            一生智慧：没有人生来财富加身，责任心却可由小培养。
P3-4

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<一杯智慧茶>>

编辑推荐

沏上一杯茶，再来读这些故事：拥有快乐和拥有智慧一样重要、爱是最美丽的种子、重要的不是成功
，而是价值、失败是必不可少的飞翔羽毛⋯⋯小小的故事带给你智慧的清香，沁润你的头脑，舒畅你
的身心。
本书《读者》、《知音》、《家庭》签约作家最新作品，梁晓声作序，收集了一些茶余饭后的话题，
轻松自在，妙趣横生，让你在中国的喝茶聊的话题中间体会关于人生，关于世界的中国哲学⋯⋯
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