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内容概要

本书从女人常见的种种有趣的细节剖析女性的独特心理，一方面向你生动展现了形形色色的女性形态
，一方面为你揭示了这些女性形态动作背后的心理。
本书的最大特征是充满趣味性，从生活中司空见惯的“小事情”出发，幽默风趣地寓情理于融融阅读
之中，将心理学深奥知识深入浅出地介绍给读者。
了解女人，不需要翻阅厚厚的心理学著作，本书将教你如何懂女人：要了解一个初次见面的女人，你
可以从她的语言、发型、衣服质地甚至走路的资势探出她的心思；要摸透有一定接触的女性，你可以
从她的兴趣爱好、小动作以及星座了解她的真正性格；如果你想知道你的女友或者妻子到底在想什么
，你可以从她的动作语言读出来。
当你兴趣盎然地读完本书，你对女人自然就有了一个比较全面的了解，女人身上神秘的面纱将在你面
前揭开，你将看到真实的女人。
    本书全面介绍了不同的女性心理，例如，细节女人心理从女人的种种细节揭示女人的内心，神秘女
人心理学解释了女人特有的一些特质背后的原因，而恋爱心理学则会告诉你恋爱中的女人到底在想什
么。
书中介绍的并非了解女人的所有方式，但其中所涵盖的内容，是能够帮助你了解女性的，至少书中列
举的情形都是一般人所常见的。
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章节摘录

书摘女人为何相信直觉    自古以来，女人相对于男人，处于相对软弱无力的地位。
她们更容易受伤害!她们要生存，要自我保护，注意力就更多地集中在男人和生活细节上，并积累了大
量的模式化的对一些事物的判断经验。
所以她们积累了很多无法用语言描述的判断，这就是所谓的直觉!所谓第六感。
    其次，现实世界和人的心灵体验是非常丰富的，而可以表达这个世界以及心灵体验的语言总是很有
限的。
所以有时，人感觉到了，未必有合适的语言可以表达!所以，在敏感细心的人(如科学家对他研究的课
题，女人对于身边的人)感觉了一些东西时，无可言传，不可理喻，只好把它们通称为是“直觉”。
    “适者生存”，那么女人要想更好地生存下来，就要不断地强化这种无法用语言表达的判断能力。
后来，社会便慢慢认同了女人的这种判断力，并把女人的这种能力约定俗成地确定为女人的特点：敏
感、善解人意、情感纤细等等。
在大部分社会里，女人被教导要善解人意，要注意别人的感受，同时也被允许表达自己的感情。
所以她们较为感性，能够轻松地使用直觉来面对生活。
    女人更容易相信直觉。
在平淡的生活中，人们总是容易也愿意相信奇迹。
直觉，或者称第六感，有些很准确，有一些则不准。
但人们总是记住了准的，忘记了不准的时候。
比如一个人感觉他这次买彩票能够中大奖，他买了，但没有中，那么他可能就不提这件事了。
但任何事情都是有概率的，感觉了几次，买了几次，总会有中奖的时候，如果中了，中奖人可能在自
己心里暗自高兴，心想，我直觉自己就能中，果然中奖了。
不但如此，他还把这件事告诉别人：我就感觉自己这次能中奖，你看，真的中了。
    女人作为一种弱势群体，相比于男性而言，她们更容易对某些事物感觉无能为力，所以更愿意相信
有某种超然的力量在控制事物。
就像母亲对于孩子的想念，让她天天想听到孩子打电话来，但是孩子不是天天都打电话。
一旦孩子打来了电话，那么她就更愿意相信是远在外地的孩子也感觉到了自己的想念而打电话来。
           P48-49
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编辑推荐

男人和女人来自不同的星球，他们互不了解；男人的另一半是女人，他们互相需要。
于是，来自不同星球的男人女人因为要找到自己的另外一半而不断地想了解对方，想走进对方的内心
世界，却苦苦找不到了解对方的途径。
本书是写给想了解女人的男人。
本书从女人常见的种种有趣的细节剖析女性的独特心理，一方面向你生动展现了形形色色的女性形态
，一方面为你揭示了这些女性形态动作背后的心理。
当你兴趣盎然地读完本书，你对女人自然就有了一个比较全面的了解，女人身上神秘的面纱将在你面
前揭开，你将看到真实的女人。
    女人为何喜欢说悄悄话？
——给你一幅“闻香识女人”的心理地图！
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