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前言

90多年之前，诗人郭沫若用激昂的情怀歌唱着：《地球，我的母亲》。
诗人真切地问道：“地球！
我的母亲！
／我过去，现在，未来／食的是你，衣的是你，住的是你，／我要怎么样才能报答你的深思？
”面对地球这位无私、博爱的母亲，作为地球之子的人类，应该对她的养育之恩以涌泉相报。
可是，人类对母亲究竟做了怎样的回报呢？
看看人类的行为吧：大面积毁林开荒，无节制地开采矿产资源，疯狂地排放废气、污水，盲目地侵占
耕地搞建设，滥杀珍稀动物、滥砍珍稀植物⋯⋯在人类的虐待下，地球母亲不堪重压，日益变得面目
憔悴、体质虚弱。
但是人类不思反省，依然胡作非为，直至令地球母亲呈现出千疮百孔、伤痕累累的病态。
乌鸦、羔羊作为低级动物，尚有反哺之恩、跪乳之德，身为万物之灵的人类，对地球母亲如此大逆不
道，实在伤透了地球母亲的心。
现在，地球土壤沙化正在以每年近600万公顷的速度扩大；南北两极冰川正在以令人震惊的速度消失；
物种正在以每年数千种的速度灭绝；温室效应持续升温，导致全球气候变暖，干扰生态平衡；强烈降
水频繁发生，造成洪水、泥石流、山体滑坡，危害人类生命，破坏水质系统；地面塌陷和地下漏斗由
点到片出现，消耗大面积土壤和大量淡水资源；传染病、瘟疫的类型和数量屡屡增加，涂炭生灵；全
球反常寒冬、强烈地震、印尼海啸、缅甸热带风、中国西南大旱情等灾难层出不穷⋯⋯
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内容概要

地球与人类一样，它会发脾气!人类造成了大气污染，破坏了地球的外衣，最终得到的是强烈的紫外线
辐射和酸雨危害。
人类制造了各种各样的垃圾，弄脏了地球家园，最终得到的是人类自己的家园被垃圾包围。
人类无情地残害着动植物，摧毁了地球的自然生态，最终得到的是自然的报复。
    地球与人类一样，它会生病!地球会患上皮肤病——旱灾和土地沙化，但受到危害的是人类；地球会
患上肠胃痉挛——泥石流、山体滑坡和地面塌陷，但受到危害的是人类；地球会感冒打喷嚏——洪水
暴发，但受到危害的是人类；地球会患上腰间盘突出——大地震，但受到危害的是人类。
    地球与人类一样，需要关怀和爱护，人类不能对地球的病患坐视不管，人类更不能继续伤害地球。
否则最大的受害者将是人类。
    让我们行动起来吧，用我们的智慧和能力去拯救地球!
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书籍目录

第一章　谁弄坏了我的霓裳　衣服脏了，地球流下“辛酸”泪　昔日漂亮的外衣　大气污染是真凶　
不可小窥的酸雨　痛心，打不上补丁的破衣服　臭氧层空洞　恐怖的紫外线　低碳减排，不给地球抹
黑第二章　天啊，我得了“皮肤病"　皮肤龟裂，我要补水护肤　可怕的干旱　可恶的旱灾　越来越粗
糙的皮肤　地球皮肤的第二种特性　沙化的危害及防护措施第三章　我养不起这么多儿女　孩子多了
没饭吃　庞大的世界人口　人口膨胀弊端无穷　万众瞩目的人类迁居　移居月球基地　进行太空旅行
第四章　阿嚏，忽冷忽热，感冒了　别再让恶心的鼻涕泛滥　人类头号杀手——洪灾　谨防洪灾后的
灾难　惨了，忽冷忽热，眼冒金光　反常寒冬二三事　小心天上的雹子　难以根治的温室效应　可怕
的雷电第五章　快来帮我打扫卫生　家园变成猪窝了　日常垃圾何去何从　减少白色污染　还我清澈
的水榭　赤潮层出不穷　海面的石油泄漏　什么东西在我头上乱飞第六章　脾气暴躁的太阳公公　躲
不开的太阳黑沙掌　奇妙的太阳黑子　黑子对地球和人类的影响　小心，太阳公公变脸了　危险的耀
斑　太阳耀斑与地球危机　一定要了解太阳的性格　仁慈的太阳常数　可怕的太阳风暴第七章　哎呀
，肠胃痉挛啦　要命的肠道出血　疯狂的泥石流　恐怖的山体滑坡　胃穿孔的痛苦　地面塌陷　地面
沉降　地裂缝第八章　不要伤害我的宠物和花草　无辜惨死的阿猫阿狗　哀悼已经灭绝的物种　保护
尚未灭绝的物种　快来帮我种植草木　保护森林　爱护草原第九章　孩子们，别再打架了　你们想“
大义灭亲”吗　不要再让战争延续　遗患无穷的核战争　灭绝人性的生化武器　团结就是力量　畅想
和谐世界　和谐世界的意义第十章　腰酸背疼的后果　可怕，腰间盘突出　地球奇观——火山　地球
灾难——地震　快躲，我要大喘气　强悍的龙卷风　并不可笑的海啸第十一章　小心，天外来客　美
丽的陨星　宇宙射线的威力　奇妙的行星连珠第十二章　给母亲献份生日大礼　世界地球日起源　关
注地球保护环境
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章节摘录

插图：2.关闭一切开关。
洪水到来前，如果时间允许的话，出门时要记住关闭煤气阀、电源总开关等。
如果时间充足的话，还可以把贵重物品收藏到柜子里，以免家产被水流冲走。
3.充分利用救生器材.被洪水围困而避难的地方又难以自保时，应该充分利用可以逃生的器材，如门板
、桌椅、木板凳做成简易木筱逃生。
4.积极寻求救援。
被洪水包围后，要设法尽快与救生部门取得联系，及时通报自己的方位和险情，积极寻求救援。
在没有把握的情况下，不要轻易选择游泳逃生，这是因为洪水中可能出现漩涡，或者暗藏对人体造成
伤害的物品。
5.尽力让自己漂浮起来。
如果洪水突然降临，来不及逃生，千刀不要惊慌，你可以头部向上，两手侧平伸，让身体平躺下来，
这样就不容易被卷到水底，还可保持呼吸。
同时应该注意，头部应与上游方向一致，这样在洪水下冲时头部不容易受伤，还可以观察周围的情况
。
当身体随洪水漂流时，应该见机行事，手脚尽可能勾住、抓住身旁固定的物体，使身体停止随波逐流
。
如果找不到固定物体，也应该尽可能抓住身边的漂浮物以自救。
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编辑推荐

《地球不高兴》：中国汶川大地震、英国反常寒冬、冰岛火山爆发在这个灾难频发的时代，地球究竟
怎么了?是谁让地球伤痕累累?是谁让地球不堪重负?一旦地球不高兴，人类将后患无穷!身为地球之子的
人类，应该如何拯救地球?
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