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前言

　　“成大事者不拘小节”，这句话自古就被人们所认同。
可是，你可曾注意到：有的人在求职应聘的过程中，由于忽视了一些小细节而被淘汰出局；有的人在
谈婚论嫁的过程中，由于忽视了一些小细节而被拒之门外；有的人在经常创业的过程中，由于忽视了
一些小细节而倾家荡产；有的人在上岗工作的过程中，由于忽视了一些小细节而酿成事故⋯⋯漫长的
人生旅途中，无数的事例可以证明：细节足以改变命运。
　　“合抱之木，生于毫末；九层之台，起于垒土；千里之行，始于足下”。
“泰山不拒细壤，故能成其高；江海不择细流，故能就基深”，可见，世间的万事万物，都是由由一
个个细节构成的。
而人的命运，无论涉及学习、工作，还是生活，也是由一个个细节组合成的。
　　注重服务，细节是事业的奠基石：面对激烈的市场竞争，各大厂商全都高举“服务”大旗。
而现代商业的成败，在很大程度上取决于服务的细节。
服务细节到位，可以保持永胜不衰、事业兴旺；服务细节失误，就可能导致关门倒闭、血本无归。
　　拥有善心，细节是品德的鉴定书：人们常说，要做一个好人，字面上讲就是要为人向善。
可是，在物欲横流，金钱至上的社会风气下，很多人为了追名逐利，已经忘记了“善”是什么概念。
这种人为达目的不择手段，结果往往是搬石头砸自己的脚，不得善终。
所以，人生在世，不管何时何地，都应该与人为善，这是做人的一种细节，是做人最基本的品德。
　　摒弃恶习，细节使你事事顺心：现实生活中，人们时常把一些不良习惯及言行失礼等视为鸡毛蒜
皮、不足挂齿的小节。
更有甚者，竟以此为洒脱。
结果导致“大江大海趟得过，小河沟里翻了船”。
从而留下大意失“荆州”的悔恨。
　　看人说话，细节使你脱颖而出：“到什么山唱什么歌，见什么人说什么话”，倘若你想在复杂的
社会出人头地，就应该注意说话的场合。
虽然你在社会中面对的是公众，但公众并非“千人一面”。
你和这个人谈话，可能会觉得“知心的话，万言不赘”；但和那个人谈同样的话时，可能“话不投机
半句多。
”这是因为，每个人的特点，比如性格、心理、年龄、身份、习惯、知识面等等各不相同。
如果你向年迈的老人推销化妆品和时装，那无异于对牛弹琴；对学生谈论经商之道，对孩童谈论新闻
时事，也是不合时宜的。
　　生活中，随时随处都充满了细节，一个小行为、一个小思路、一个小习惯，一张留言条，一张名
片⋯⋯你忽视或者重视，都可能对你的命运产生重大影响。
　　本书《改变命运的81个细节》，以通俗易懂的理论和生动鲜活的事例，向读者阐述了细节与命运
之间的紧密关系。
希望每一位读者在阅读完本书后，对细节有一种更深层次的认识，从细节上去改变自己的命运。
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内容概要

　　每个人的方方面面都渗透着细节，命运因细节而改变：求职应聘，细节是机遇的探照灯；感情婚
恋，细节是结局的定音锤；经商创业，细节是财运的摇钱树；留条退路，细节是前途的导航仪。
　　从现在做起，通过细节改变命运，让人生无限美好！
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章节摘录

　　8　抵制诱惑，细节是名声的宣传栏　　生活中充满了诱惑，它们总是展示迷人的一面，引诱你
渐渐远离自己的理想与轨道。
每个人都会面对各种诱惑，官员会受到贿赂的诱惑，明星会受到金钱的诱惑，高位者会受到厚礼的诱
惑⋯⋯如果不是有道德与法律约束的话，也许你已经无数次成为各种诱惑的俘虏了。
　　即使有这些约束，有时诱惑力如此之大，以至于你会失去理智，做出一些冲动的行为，结果让你
名誉扫地，声名狼藉。
　　有时候，诱惑是从占小便宜开始的。
一些人认为，占点小便宜没什么大不了的，只要及时收手就可以了。
但事实往往是，今天占点小便宜，明天还想占。
如此反复，天长日久，终不抵诱惑的侵蚀，遗臭人间。
　　周灿专科学校毕业后，在一家公司跑业务，经过多年的努力，终于凭着自己的能力，升到了销售
部经理的位子上——负责公司的采购。
　　从事采购没多久，周灿就抵挡不住金钱的诱惑，开始拿起了客户的回扣。
　　第一次拿回扣是在他当上销售部经理没多久，老总派他去给公司采购一批空调，周灿找到了一家
电器经销商。
经销商老板答应给周灿打8折，最后老板还是按原价给周灿开具了发票。
老板的“好意”，周灿自然非常清楚，但是他也没有多说什么，回到公司就如数报销了。
虽然他的心里还是有些不安，但是他还是把两千元的回扣放进了自己的腰包。
　　随后的日子，周灿更是轻车熟路了，每次采购他都能拿到一点好处，有时，店老板甚至让周灿自
己填写发票。
　　有一天，老板发现了不对头，就把周灿叫到办公室，给了他一份清单，上面是一些办公用品的最
低报价，又拿出周灿采购的发票，一经对照，差价不言自明。
　　涉世已久的老总自然知道周灿这些小把戏，但是他还是没有当场揭穿周灿，他以为这只是年轻人
的一念之差，哪知道周灿执迷不悟，最终被老板揭穿，周灿只好选择了离开公司。
　　可见，诱惑是不分大小的。
不能以为受点小诱惑无所谓，只要在大诱惑上把持住就可以了。
试想，小的诱惑都来者不拒，大的诱惑又怎会不为所动呢？
　　历史上一些名誉清高，受人敬佩的人，往往都是从拒绝小诱惑做起的。
　　东汉时，南阳太守羊续，憎恶当时官僚权贵的穷奢极欲，铺张浪费。
他为人清廉、生活朴素，平时穿着破旧衣服，盖的是有补丁的被子，乘坐着一辆破旧马车。
餐具是粗陋的瓦器，吃的是粗茶淡饭。
　　府丞焦俭，是羊续的下级，为人也很正派，与羊续关系很好，他看自己的上级生活太清苦了，听
说羊续喜欢吃鱼，就买一条鱼送给羊续。
　　焦俭怕羊续拒收，就笑着说：“大人到南阳时间不长，可能不知这就是此地有名的三月望饷鲤鱼
，所以我特意买一条送给您，平时您把我当作兄弟，所以这条鱼只是小弟对兄长的一点敬意，您知道
的，我绝非阿谀逢迎之辈，因此，务请笑纳！
”　　羊续见焦俭这么说，觉得不收下倒是见外了，于是笑着说：“既然如此，恭敬不如从命。
”　　等焦俭走后，羊续便把这条鱼，挂在室外，再也不去碰它。
第二年三月焦俭又买了一条鲤鱼，心想一年送一条总可以吧，知道买多了，羊续不会要。
到羊续府上，焦俭刚说明来意。
羊续便指着那条枯干了的三月望饷鲤鱼说：“你去年送的还在这里呢！
”焦俭愣住了，摇摇头叹口气，带着活鱼走了。
　　明朝小说　《醒世恒言》里有这样一则故事：　　在我国南方太湖边上有一个震泽镇，据记载我
国的民族资本家就是在这里诞生。
这个镇上有一个叫施复的丝织工匠，是个老实巴交的农民。
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　　有一天，施复拿着自己织的丝织品到市场上去卖，在卖完回家的路上，施复捡到了一个蓝色的小
包，打开一看里面有六两多碎银子，他第一反应是大喜，暗想：我造化怎么这么好呀，大白天的竟然
捡到了银子，于是就拿着银子美滋滋地往家走。
但是他越走越觉得不对劲，心想这六两的碎银子肯定是一个跟我一样的穷人丢的，将心比心，他肯定
急死了，一定会回来找的。
于是施复又拿着这个蓝色的小包回到了原地，他等呀等呀，从中午一直等到傍晚，才等到了一个年轻
人，看到施复他就问：“你有没有看到一个蓝色的布袋？
”　　施复问：“你这么急，里面究竟装的是什么呀？
”　　小青年讲：“里面是我卖东西赚到的六两银子。
”　　施复就把蓝布包还给了小青年，小青年感动地说：“这位老哥，你这样等我，我太感动了，我
没有多少，就拿一半银子作为对你的酬谢吧！
”　　施复说：“我等在这里就是想把所有的银子都还给你的，如果我想得到一半的话，我还用这样
等你回来吗？
你拿去吧！
不用觉得不好意思，这本来就是你的东西。
”　　当人们知道施复做的这件好事后，都非常敬重他。
后来他真的走运了，做什么生意都赚钱，遇到灾难也能化险为夷。
他开始买了蚕种回来养，接了茧子做成锦缎，夫妻俩越过越好，揽的活也越来越多，很多外地的商家
都到他这里来订货，他就雇了人给他做活，自己又买了很多织布机，房间不够用的时候，他就把隔壁
的房子买了下来。
最后光织布机就有j四十台，成为了震泽镇上的首富。
最后，老两口年过八十，无疾而终。
　　因为诱惑很小，所以很多人都“因其小”想去贪，去占。
其实不然，鱼儿贪食，成了人们桌上的佳肴；猴子贪酒，被人们抓走。
所以说，不管诱惑是火是小，都要坚决抵制。
　　面对诱惑，一定要沉着和冷静。
是否可取，要仔细斟酌，认真辨别，保持清醒的头脑。
金钱我所欲也，名利我所欲也，但君子取之有道。
属于你的就是你的，要好好珍惜，不属于你的不要去强求，更不能巧取豪夺。
不可为物所累，为虚荣所动，为浮华所勾引。
　　面对诱惑，一定要保持理智。
诱惑往往使人欲望膨胀，走向堕落，丧失理智。
人丧失了理智，跃跃欲试的时候，想到的都是好的结果，而对恶劣后果忽略不计，结果常常吃亏后悔
。
丧失理智容易使人小择手段，为达到目的而投机取巧，轻则伤身，重则伤命，将自己置于不仁不义的
悲惨境地。
　　面对诱惑，一定要坚定自己的信念。
在诱惑面前洁身自好，不放弃做人的原则。
安于平凡，安于平淡，在平凡的岗位发挥自己的优势和力量，在平淡中挖掘人生的底蕴，寻找人生的
真谛。
按照这样的观念，从一点一滴做起，那么你就会成为一个高尚的人，一个纯粹的人。
　　能够抵制诱惑的人，随时随处都会受到尊敬与爱戴，这样的人还有什么事做不成呢？
所以从现在开始，当你面对诱惑时，拿出勇气去抵制它吧！
　　P28-31
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编辑推荐

　　生活中，随时随处都充满了细节，一个小行为、一个小思路、一个小习惯，一张留言条，一张名
片⋯⋯你忽视或者重视，都可能对你的命运产生重大影响。
《改变命运的81个细节》以通俗易懂的理论和生动鲜活的事例，向读者阐述了细节与命运之间的紧密
关系。
希望每一位读者在阅读完《改变命运的81个细节》后，对细节有一种更深层次的认识，从细节上去改
变自己的命运。
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