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内容概要

　　黑茶属于后发酵茶，其独特的加工过程，尤其是微生物的参与使其具有特殊的中医药理功效，其
富含茶多糖类化合物被医学界认为可以调节体内糖代谢（防止糖尿病）、降血脂、血压、抗血凝、血
栓、提高机体免疫力。
湖南安化黑茶富含人体必需的各种维生素、矿物质、蛋白质、氨基酸和糖类等营养成分，被西北少数
民族称为“生命茶”，韩国人称为“瘦身茶”，日本人称为“美容茶”，英国人称为“神秘养身茶”
，皆因黑茶的原料成分和特殊加工方法。
在1915年巴拿马万国博览会（今世博会）上，安化茶曾一举获得金奖，成为当时全国唯一获此殊荣的
产品。
2010年6月3日凌晨，以“世博名茶，健康之饮”为主题的安化黑茶单立柱大牌广告在北京首都国际机
场1号、2号航站楼之间的塔台正式发布。
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作者简介

陈社强，华莱生物董事长，中国优秀民营企业家、营销实战专家、品牌建设专家和策划专家；曾先后
创办多家中外合资及内资企业，在十几年的企业实际运营中积累了丰富的市场经验和管理经验。
多年从事国际新型营销模式的商业探索和实践活动，对中国市场营销实施国际化接轨并使之在激烈竞
争中摆脱困境、成功突围，有独到的谋略和方法。
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章节摘录

版权页：插图：千年郁香传承的健康之饮——黑茶，又是如何与上海世博会联系起来的呢？
2010中国(上海)国际茶博会于5月21～24日在上海国际展览中心举办，1.5万余平方米的展览面积、700
多个展位构成了上海及长三角地区规模最大、参展企业最多的一次中外茶业盛会。
历史上获得世博金奖的名茶，以及进入2010年上海世博会礼品、特许经营商品的茶叶在展位及专厅得
以展示。
而近年来迅速崛起的湖南安化黑茶则以“健康之饮、神秘之茶”的姿态亮相，安化黑茶的主流品牌更
是在本届茶博会风头无两。
也就是在这个时候，安化这个中国湖南不起眼的小地方与联合国馆紧密相连，让世人知道了安化，安
化也因此走出了中国。
在世博会联合国馆里，一个高1.5米的大茶柱——安化千两茶无疑最具吸引力。
湖南籍“茶仙子”解江琼介绍，千两茶有“世界茶王”的美誉，古时商家为了运输方便，将茶叶紧压
在用竹篾编成的圆筒内，不仅有利于黑茶发酵，而且还使其带有竹子的清香。
一席话引得游客们纷纷凑上前去闻香识茶。
在现场可以看到，展区主要展出了13个品种的黑茶，其中既有茶砖，也有“巧克力片”式的直泡茶，
价格则从800元至3000元不等。
千两茶有“世界茶王”之称，何以享有如此美誉？
分析起来，原因有三。
第一，采制千两茶的原料是做工纯正的二、三级安化黑毛茶。
这种茶树长于阳崖阴林，安化崇山峻岭，山脉延绵，云雾缭绕，拥有非常适宜茶叶生长的自然气候条
件。
安化境内广布的云台山大叶种是我国有名的优良茶树品种之一，叶片柔软肥厚，可塑性大，利于加工
。
此外，安化境内资江两岸的山体覆盖着厚厚一层由板页岩风化而来的土壤，这种土壤对植物生长极其
有益。
在此基础上，采摘成熟度较高的鲜叶，并采用独特的工艺加工而成的黑毛茶，就奠定了千两茶特殊的
品质内涵。
第二，千两茶的加工工艺在所有食品中具有独一无二的奇特性，它的包装和加工是同时完成的，而包
装是最重要的加工工序。
它用篾片捆压，篾片在捆压紧缩的过程中逐渐缩小，到最后形成定型的竹篓。
用篾也有讲究，要一丈九尺二至一丈九尺八长的新竹，韧性和弹性要俱佳方可。
千两茶的茶胎用经过特殊处理的蓼叶包裹，这样能保持其独特的茶香和色泽。
蓼叶以外衬以棕叶，可以防水防潮，从而保护品质。
第三，千两茶的压制工艺独特，可以说是集数百年黑茶加工工艺之大成。
仅粗制形成黑毛茶，就有杀青、揉捻、渥堆、烘干等二十多道工序。
精制过程则更具技术含量，蒸、装、勒、踩、凉置，水分的高低、温度湿度的控制等等，都有极其精
确的物理化学指标。
其中有一项处理工序，毛茶必须在七星灶上用松木烘烤，才能造成独有的高香。
历史上最早用于茶马互市和以茶制边的四川茶和汉中茶虽然都是黑茶，但加工工艺相对粗糙了些。
即使现在的普洱茶，也是直到20世纪70年代才运用湖南黑茶粗制加工里的渥堆技术，从而形成了区别
于传统产品生普的所谓“熟普”茶。
第一支千两茶出现于140年前的清同治年问，它的前身是百两茶，最初产于清道光年间，千两茶和百两
茶及其系列产品统称为花卷茶。
一支标准的千两茶净重约36.25公斤，排在单体茶中第一位，由于其独特的历史文化渊源，它被称为“
茶文化的经典，茶叶历史的浓缩，茶中的极品”。
在湖南安化黑茶作为世博十大名茶进入世博会联合国馆、中国馆之后，安化黑茶在上海茶博会再次亮
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相。
湖南省益阳市安化县人民政府、安化县农业局、安化县茶叶协会组织久扬茶业等黑茶龙头企业联合参
展，其中知名茶系千两茶、黑砖茶、花砖茶、茯砖茶等黑茶品种更是集体亮相。
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编辑推荐

《黑茶时代》：公元856年，就有安化“渠江薄片茶”之记载。
自唐朝时期，安化黑茶就开始进入宫廷成为贡茶。
历经宋、元、明、清，长久不衰，各朝各代都是被定为朝廷贡茶。
安化县是中国黑茶的故乡。
隶属益阳，地处湘中偏北，倚雪峰山脉，卧资水中游。
境内青山秀水，沟壑纵横，云雾缭绕，茶树“山涯水畔，不种自生”。
有史记载以来，安化山区家家种茶、制茶，脉流千年不衰。
安化黑茶是20世纪50年代绝产的传统工艺商品，由于海外市场的要求征购，这一原产地在安化山区的
奇珍才得以在21世纪之初璧现。
并风靡日韩及东南亚市场。
其声誉之盛，比肩高级普洱，被权威的台湾茶书誉为“茶文化的经典，茶叶历史的浓缩，茶中的极品
”。
世界只有中国有，中国只有安化有临风一啜回味长一杯香茗千载情——湖南华莱·安化黑茶安化先有
茶后有县唐代最早记载，明代定为朝廷贡茶进驻上海世博会，荣登首都机场巨幅广告牌
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