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内容概要

　　本书主要内容包括：扬州的夏日、初到清华记、论青年、读书杂谈、腊叶、世故三昧、人生论、
生活的舆图、幸福、故乡的野菜、习惯成自然等。
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章节摘录

　　谈时间　　梁实秋　　“人生不满百”，大致是不错的。
当然，老而不死的人，不是没有，不过期颐以上不是一般人所敢想望的。
数十寒暑当中，睡眠去了很大一部分。
苏东坡所谓“睡眠去其半”，稍嫌有点夸张，大约三分之一左右总是有的。
童蒙一段时期，说它是天真未凿也好，说它是昏昧无知也好，反正是浑浑噩噩，不知不觉；乃至寿登
耄耋，老悖聋瞑，甚至“佳丽当前，未能缱绻”，比死人多一口气，也没有多少生趣可言。
掏头去尾，人生所余无几。
就是这短暂的一生，时间亦不见得能由我们自己支配。
约翰逊博士所抱怨的那些不速之客，动辄登门拜访，不管你正在怎样忙碌，他觉得宾至如归，这种情
况固然令人啼笑皆非，我觉得究竟不能算是怎样严重的“时间之贼”。
他只是在我们的有限的资本上抽取一点捐税而已。
我们的时间之大宗的消耗，怕还是要由我们自己负责。
　　有人说：“时间即生命”。
也有人说：“时间即金钱”。
二说均是，因为有人根本认为金钱即生命。
不过细想一下，有命斯有财，命之不存，财于何有？
要钱不要命者，固然实繁有徒，但是舍财不舍命，仍然是较聪明的办法。
所以《淮南子》说：“圣人不贵尺之璧而重寸之阴，时难得而易失也。
”我们幼时，谁没有作过“惜阴说”之类的课艺？
可是谁又能趁早体会到时间之“难得而易失”？
我小的时候，家里请了一位教师，书房桌上有一座钟，我和我的姊姊常乘教师不注意的时候把时针往
前拨快半个钟头，以便提早放学，后来被老师觉察了，他用朱笔在窗户纸上的太阳阴影划一痕记，作
为放学的时刻，这才息了逃学的念头。
　　⋯⋯
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编辑推荐

滕浩编著的《品读老课文》收集的文章均为中学和大学的课本选用或曾经选用的语文课文。
它们是经典中的经典，引领一代又一代的学生从中体会到真善美。
使读者增加历史和文学修养。
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