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前言

今天，虽然女人的社会角色已经与男人越来越接近，但却依然不可避免的在各个方面存在着性别劣势
，想要和男人在同样的竞争环境中脱颖而出，实在不是一件轻而易举的事。
于是，关于女人“干得好不如嫁得好”的说法就流行起来，从此在“待嫁女”的圈子中流行起来。
    “婚姻就是女人的第二次投胎”。
这个说法，乍听之下颇显世俗，但也真切地反映了现代如}生对婚姻和择偶的心态。
其实，“男怕选错行，女怕嫁错郎”的说法古已有之，女人对甜蜜爱情、美满婚姻和幸福家庭的追求
，也是每一个女人都在苦苦探索的永恒主题，所以，女人渴望通过婚姻来改变自己命运的想法不仅没
有错，而且很明智。
    所谓“家和万事兴”，就是不管是在古代社会还是现代生活，都是以家庭为核心和基础的。
而家庭对于在日常生活中，扮演着最重要角色的女人来说，就更加凸显其重要性了。
美满的婚姻是和谐家庭的首要前提，理性的择偶才可能产生美满的婚姻。
    当然，嫁得好也不是容易的事，天下的男人并不都是白马王子，好男人也早已成为了“稀有物种”
，现代女人想要找到如意郎君不仅要有智慧、手段，最重要的是要有“火眼金睛”，否则在激烈程度
远远高于找工作的“找老公竞争”中，你是很难取胜的。
    很客观的说，找老公对女人来说就像购买股票。
买股票需要具有相当高的鉴别能力，能分清优绩股和垃圾股，找老公也是一样。
但是，婚姻这支股票更金贵就在于，女人只能买绩优股，不能买垃圾股。
一旦选错了，贬值的不仅仅是婚姻，而且还包括女人的心理、精神、身心和生活。
其代价就是失去幸福快乐，使生活的质量大打折扣。
    本书正全面的向女性读者朋友们阐述“谁说干得好不如嫁得好”的缘由和道理，并为那些苦苦寻觅
最佳老公人选的女性指点迷津。
希望读者通过阅读此书能得到更多启示，慎重的选择自己人生的另一半，全面的规划自己的下半辈人
生，并最终能够通过一场完美的婚姻而改变自己的命运。
让广大女性朋友拥有幸福、美满的婚姻生活，就是我们所期盼的！
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内容概要

　　本书全面的向女性读者朋友们阐述了“谁说干得好不如嫁得好”的缘由和道理，并为那些真诚寻
觅最佳老公人选的女性指点迷津，得到更多启示，选择自己人生的另一半，全面规划自己的人生，并
最终能够通过一场完美的婚姻而改变自己的命运。
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章节摘录

婚姻是自由的，幸福的选择也是自由的，其实，去地狱或者天堂的决定权一直都握在你的手上，不要
被他人的意见所左右，不要受世俗的观念所影响，你命运的决定权在自己手上。
    蓝岚在大学时已经有了一个男朋友，但她的妈妈又为她介绍了一个大她四岁，已经工作的男孩做男
朋友。
妈妈劝女儿：“这个男孩子家境和工作都很好，他在一家国有大公司工作，收入不菲，刚刚买了房子
，且因为家境不错，没有按揭贷款。
”    蓝岚虽然和这个男孩没有什么感情基础，但认为条件好就行，于是思量再三，还是和原来的男友
分了手转而选择了他，并且大学刚一毕业就匆忙结了婚。
    本来，蓝岚一直认为自己很幸运，找到了一个条件很好的丈夫，但婚后不久，蓝岚就发现丈夫是一
个被父母宠坏了的独生子。
他霸道、暴躁，两人之间一旦产生矛盾他从来不肯让着蓝岚，甚至在一次吵架时对蓝岚大打出手，把
蓝岚打得鼻青脸肿。
而更可悲的是，蓝岚为了不被别人笑话，宁愿选择继续生活在地狱般的婚姻中。
    女人应该明白，幸福的婚姻不仅仅取决于物质条件，感情基础、性格是否合适、人品如何等因素都
是寻找伴侣时应该考虑的问题。
北京大学社会学教授谢立中表示：“我认为理想的婚姻观当然还是以爱情为首选的婚姻，但物质对婚
姻生活的重要性也是不可忽视的，要尽量减少阻碍理想实现的物质和制度的障碍，让人们不必要为了
物质降低自己的感情要求。
”    的确，女人的命运是无法脱离婚姻的影响的，但选择什么样的婚姻、选择什么样的男人，最终的
决定权还是把握在女人自己的手里，只要“精挑细选”，把握好第二次投胎的机会，就一定有机会走
进幸福婚姻的天堂。
    那么该如何把握婚姻呢？
首先，要对婚姻有所期待。
    有很多已婚的女人会说：“我做梦都没有想到会嫁给这个人。
”这就是对自己婚姻没有期许的原因。
世上所有看起来并不怎样的男人都能娶到老婆。
这对男人来讲是再幸运不过的事，但对女人来讲无异于是跳进火坑。
    郭子悦是大学里的校花，本来，条件优越的郭子悦决心要嫁给一个经济实力和能力都不错的男人。
她却首先遇到了一个对她有好感的男人。
那个男人工作一般，薪水不高，但是，郭子悦觉得和他交往总比没有恋人好，所以就开始约会了。
随着见面的次数增多，两人之间也慢慢产生了感情。
“没错。
条件也不是那么重要，我的幸福才是最重要的。
钱财是身外之物，该来时就来，该结束时就结束。
只要两个人一起共同努力，一定可以得到幸福的。
”    因此，郭子悦草率的嫁给了一个自己不怎么满意的人。
从此与自己设想的生活完全背离。
五年后，郭子悦终于忍受不了贫寒的生活而结束了自己的婚姻。
但此时的郭子悦已经被生活的压力和庸俗的丈夫改变得面目全非，再不是当年那个人见人爱的美丽女
孩了。
    为什么有意挑选就是恶，而无意中遇到就是善呢？
女人们不要以为只要等待，白马王子就会出现在眼前。
好男人和好婚姻都是需要自己来争取和设计的。
    其次，能掌握自己命运的女人会选择嫁给“他爱我而我不爱他”的男人。
    谁说嫁给一个自己不爱的男人就不会有幸福？
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事实上，很多爱丈夫、爱家庭、生活幸福美满的女人都认为，她们不管和什么男人结婚，都能做到像
现在一样对丈夫好。
这是因为，婚后的爱情和热恋的时候不一样。
恋爱的时候，不需要双方多么努力，也会滋生用不完的爱。
但是，结婚后就不一样了。
只有结婚后仍能让妻子拥有不少礼物和旅行的机会，又懂得浪漫而且性格好的男人，才会让女人愈来
愈幸福。
    此外，温柔的男人将是优秀的丈夫。
    其实，在男人的形象方面，女孩和妻子的标准是大相径庭的。
在女孩眼里男人的大大咧咧是潇洒，是风度，而在结了婚的女人眼里却绝对是不能容忍的坏毛病；在
女孩眼里男人的冷峻面孔不苟言笑，是深沉，是成熟，而这些却让已婚女人感到沉闷和压抑；在女孩
眼里男人的不体贴是木讷，是迂腐，而在已婚女人眼里却是令人讨厌的自私；在女孩眼里男人的逞强
好斗是勇猛，是自信，而在已婚的女人眼里是绝对的没涵养、没气量。
    只有在结了婚之后女人才会明白，她想要与之度过余生的是那种有阳刚之气却也不乏温柔的男人。
没有哪个女人在生了病的时候，丈夫不管不问也毫无怨言的；也没有哪个女人会在外面受了欺负，而
对丈夫的不心疼不安慰一点儿都不生气的；更没有哪个女人做家务累弯了腰的时候，看到丈夫正在翘
着二郎腿看电视而不气愤，不委屈的⋯⋯P4-5
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编辑推荐

找老公对女人来说就像购买股票。
买股票需要具有相当高的鉴别能力，能分清优绩股和垃圾股，找老公也是一样。
但是，婚姻这支股票更金贵就在于，女人只能买绩优股，不能买垃圾股。
一旦选错了，贬值的不仅仅是婚姻，而且还包括女人的心理、精神、身心和生活。
其代价就是失去幸福快乐，使生活的质量大打折扣。
    张笑萱编著的《谁说干得好不如嫁得好》正全面的向女性读者朋友们阐述“谁说干得好不如嫁得好
”的缘由和道理，并为那些苦苦寻觅最佳老公人选的女性指点迷津。
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