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内容概要

本书由临床医学和药学专家共同编写，参考国内外最新文献，系统阐述了常见感染性疾病的药物治疗
方案及用药进展。
包括细菌、病毒、支原体、衣原体、立克次体、螺旋体、真菌、寄生虫等病原感染性疾病约200种，按
感染性质、所在系统或部位分类编排。
每病包括疾病概要、药物及评价、用药方案及处方等。
本书的特点是以病统药，简明实用，针对品种繁多的药物进行科学评价，明确提出首选药物、备选药
物和最佳用药方案，对临床医师、基层全科医师和医学院校学生具有重要指导价值，亦可供感染性疾
病患者求医问药时参考。
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章节摘录

　　第一节抗菌药物的合理应用　　自20世纪40年代青霉素问世以来，人类在抗菌药物的开发与研制
过程中已取得了辉煌的成就，抗菌药物已成为各种病原微生物所致感染性疾病最主要的治疗药物。
然而抗菌药物的不合理使用情况相当普遍，这不仅造成了不必要的经济损失，更重要的是导致了耐药
菌株的不断增加。
合理应用抗菌药物，系指在明确指征下选用适宜的抗菌药物，并采用适当的剂量和疗程，以达到杀灭
病原微生物、控制感染的目的，同时采用各种相应措施以增强患者的免疫力和防止各种不良反应的发
生。
抗菌药物的临床疗效是药物、机体和病原体三者之间相互影响、相互作用的结果。
抗菌药物的应用涉及临床各科，正确合理应用抗菌药物是提高疗效、降低不良反应发生率以及减少或
减缓细菌耐药性发生的关键。
抗菌药物临床应用是否正确、合理，基于以下两个方面：①有无指征应用抗菌药物；②选用的品种和
给药方案是否正确合理。
这里包括的内容很多，如各种抗菌药物的抗菌谱、抗菌机制、剂量、疗程和给药途径，抗菌药物联合
应用的适应证、抗菌药物的药动学、感染性疾病的经验用药、抗菌药物不良反应的防治、细菌耐药性
的变迁及在特殊情况下（肝肾功能减退时、老年、儿童、妊娠及哺乳期妇女、免疫缺陷等）抗菌药物
的选用等。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《感染性疾病药物治疗指南》以总论开篇，介绍了常用的抗菌药、抗病毒药、抗真菌药及其合理
应用；以人体系统或部位为主线介绍了各种感染性疾病的概要、治疗用药及评价、用药原则、用药方
案及处方、药物治疗进展。
本书介绍的病种以国内多发病、常见病为主，治疗方案尽可能新颖、安全、可靠，药物的剂量和用药
方法尽可能准确、有效，但因融入了作者的治疗经验和创新思维。
　　该书旨在为临床医生、药师提供一本用以指导感染性疾病药物治疗的较为全面而又简明实用的参
考书，为医学生提供一本实用的感染性疾病药物治疗的学习指南，以期达到提高我国感染性疾病的治
疗水平、减缓耐药性的发展、降低医疗费用的目的。
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