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内容概要

本书收集了100味中草药的传说和相关知识,每味药物先讲述一个美妙动听的神话或传说故事,然后再分
别介绍这味中药的药物形态、性味归经、功效、应用、用法用量,并在药物形态的文字描述后附有该药
的彩图。
书中故事来源取材广博、生动奇特，读来妙趣横生；中药资料科学规范、图文并茂，查阅方便实用。
本书融药学、史学、文学知识于一炉，集知识性、实用性、趣味性于一体，可供中医药院校师生、中
医药专业人员和广大中医药爱好者阅读欣赏。
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章节摘录

　　一、麻黄的传说　　一位垂垂暮年的老中医，膝下无儿无女，收了一个小徒弟，很是喜爱，　　
想把平生所学的医学知识和临床经验传授给他。
谁知，这个徒弟很是狂妄，　　又不用心学习，一知半解，自以为是，才学了点皮毛，认为自己都会
了，就　　瞧不起老师，甚至收的诊金和卖药的钱，也不交给老师，自己偷偷花掉，老　　师伤透了
心，就对徒弟说：“你翅膀硬了，另立门户去吧。
”徒弟倒满不在　　乎：“行啊！
”　　老师还是不放心，叮嘱他说：“有一种药用时要分辨清楚，切不可随便　　开给人服”。
　　“什么药？
”　　“无叶草”。
　　“怎么啦？
”　　“这种药的根和茎用处不同；发汗用茎，止汗用根，一朝弄错，就会死　　人！
记住了吗？
”　　“记住了”。
　　“你背一遍”。
　　徒弟张口就背了一遍，不过，他背时有口无心，压根儿也没用脑子想。
　　从此，师徒分手，各自行医卖药。
徒弟自立门户后，没有老师在跟前管　　教，胆子更大了，虽说医术不怎么样，却什么病都敢治。
没几天，就让他用　　无叶草医死了一个病人。
死者家属哪肯善罢甘休，当时就抓住他去衙门。
县　　官问道：　　“你是跟谁学的？
”　　徒弟只好说出老师的名字。
县官命人把老师找来，说“你是怎么教的？
　　让他把人给医死了！
”　　老师说：“小人无罪”。
　　“怎么能说你无罪？
”　　“关于‘无叶草’，我清清楚楚地教过他几句口诀”。
　　县官听了，就问徒弟：“你还记得吗？
背出来我听听”。
　　徒弟背道：“发汗用茎，止汗用根，一朝弄错，就会死人”。
　　县官又问：“病人有汗无汗”。
　　徒弟答道：“浑身出虚汗”。
　　“你用的什么药？
”　　“‘无叶草’的茎”。
　　县官大怒：“简直是胡治！
病人已出虚汗还用发汗的药，能不死人？
”说　　罢，命人打了徒弟四十大板，判坐三年大狱。
老师没事，当堂释放。
　　徒弟在狱中过了三年，这才知道医道深奥，后悔不该自以为是，这才变　　得老实了。
他找到老师认了错，表示痛改前非。
老师见他有了转变，这才把　　他留下，并向他传授医道。
打这时起，徒弟再用“无叶草”时就十分小心了　　。
　　因为这种草药给他闯过大祸，惹过麻烦，就起名叫作“麻烦草”，因为　　这草的根是黄色的，
后来才又改叫“麻黄”。
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编辑推荐

　　每一味中草药，都有一段动人心魄的故事，一个妙趣横生的传说，一曲意味悠长的神话。
本书共收集了100味中草药的传说。
本书的最大特点就是每味中草药都有一个动听的故事、一幅精美的彩图，既有中药植物形态特征的描
述，也有中药性味归经、功能主治和用法用量的具体介绍。
寓知识性、趣味性于一体，图文并茂，雅俗共赏。
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