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内容概要

　　《糖尿病奇效良方》是一本较为系统总结运用中医药治疗糖尿病及其并发症的有效方药的临床参
考书。
全书共有治疗糖尿病及其血管系统病变、糖尿病肾病、神经病变、眼部病变、消化系统病变、泌尿生
殖系统病变、皮肤病变、糖尿病足等奇效良方300余首，反映了近10年来中医学治疗糖尿病的新进展和
新成果，内容翔实，易学易懂，适合中医爱好者和中医院校师生学习参考，也可供糖尿病患者及其家
属阅读参考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<糖尿病奇效良方>>

书籍目录

第1章　糖尿病奇效良方糖尿消糖脂消蛭芪糖脂方益肾降糖方补益宣通方糖尿康方参芪降糖方参桑益
胰方参脂灵合血脂康柴胡疏肝散柴胡地黄饮健脾降糖饮涤浊化瘀方地麦消渴方调脂降糖汤东垣清暑益
气汤复糖苹甘露降糖饮甘温和养汤固本补肾降糖汤枸杞液固本降糖方化痰逐瘀汤黄精地黄汤黄连温胆
汤降糖活血方活血降脂方活瘀降糖煎剂温胆汤清热渗湿汤合鹿衔白术泽泻汤健脾化湿方健脾化瘀汤健
脾祛湿方健脾益气养阴方健脾补肾汤化痰活瘀汤降糖方降糖活血方降糖灵降糖清降糖通络方降糖消脂
方降糖滋阴活血汤金津玉液汤升清降浊汤克糖养心方芪淮降糖饮清肝泻心消渴方清热补阴固涩汤清热
利湿法肾气丸加减升清降浊运脾汤石斛饮疏肝解郁汤四五六饮苏健降糖膏和散糖尿病1号方糖尿速康
方糖脂康温肾健脾方西黄降糖方消瘅方消渴合剂消渴降糖煎消渴乐方消糖康逍遥散加减养阴活血汤益
气活血方益津降糖方益糖饮益气健脾化痰法益气养阴法益气滋阴汤益气滋阴清热汤益肾补脾方益糖宁
方益源双调汤萸芪消渴丸玉泉散加味知柏地黄汤滋阴润燥汤滋阴益肾降糖汤益气健脾方第2章　糖尿
病并发症奇效良方一、血管系统病变通脉降糖饮补阳还五汤1补阳还五汤2葛根饮2号方降糖通脉方降糖
通脉方清脑益智汤首杞降脂汤四妙勇安汤加味合碟脉灵糖脉康方通络活血方益气涤痰化瘀汤益气温阳
方调脂通脉方益气养阴法益气活血方养阴益气汤三参饮六味地黄汤合生脉饮二、糖尿病肾病糖肾灵泽
黄颗粒肾病康汤保肾康保肾汤保元排毒丸糖肾平汤补肾活血方补肾养阴活血法补阳还五汤参芪黄颗粒
剂济生肾气丸降糖补肾汤益气活血方丹芪保肾降糖汤糖肾汤金匮肾气丸合水陆二仙丹益肾汤杞菊地黄
汤加减滋肾固精汤复方牛蒡子合剂活血利水方血府逐瘀汤活血化瘀法活血化瘀汤济生肾气丸藿朴夏苓
汤当归补血汤地黄汤健脾固肾汤健脾舒肾汤降糖保肾汤解毒通络保肾丸荆防参芪汤龙胆泻肝汤加减麦
地消渴汤培本活血汤芪丹地黄汤芡芪合剂桑皮降氮汤疏风凉血化瘀汤舒糖愈肾饮糖肾方糖肾健汤糖肾
康方通络保肾汤固精泌浊方温脾汤益气活血补肾固涩方降糖益肾汤益肾合剂益肾活血方三、神经病变
补气活血通络法补肾法补肾益气活血方补阳还五汤当归拈痛汤当归四逆汤地黄饮子仙藤活络饮益气通
络除痹汤黄芪桂枝五物汤通络活血汤化瘀通络方黄芪联合复方丹参注射液活力苏方益气活血方活血通
络汤复方活血液活血通络汤通痹汤补肝汤生脉散黄芪建中汤合当归四逆汤降糖通络汤络脉通煎剂祛风
止痛方人参宁神汤四神煎加味糖痹消和外洗方桃红四物汤通络降糖片通络洗方温经通络麻痛汤（丸）
温肾化瘀通络方温阳化瘀方消渴除痹汤消渴灵方洋花降糖方养筋解毒方养阴活血法益气通络方消渴通
痹方益气活血方益气活血通脉汤益气养阴方益气养阴活血方愈神丸止消通络方蛭辛方活血止痛外洗方
益气活血熏洗方补肾活血汤四、眼部病变递法明片联合降糖愈目汤复方丹参滴丸黄芪四物汤糖网方养
阴化瘀汤明目地黄汤合电针六味地黄汤加味五、糖尿病足养阴荣筋法补阳还五汤苍竭膏丹血蛭甲逍遥
汤灯盏细辛与无敌搽剂内外合治干湿交替外敷桃红四物汤脚康洗方四妙勇安汤益气养阴通脉法活血养
阴方糖足康合剂养肝生肌汤一效膏（散）益气养血方内外合治活血通络方生脉坚骨汤六、消化系统病
变菝葜山药白术汤半夏泻心汤补肺润肠法补脾益气法补中养阴活血方补中益气汤苓桂甘露饮固肾健脾
降糖汤藿香正气方加味四神丸加味枳术汤参苓白术散健脾纳胃汤健脾运中方健胃汤六君子汤加味六味
邦消安舒肝化瘀汤胃肠舒香苏散加减消痞汤血府逐瘀汤延年半夏汤加味益气除胀汤益气养阴方益气润
肠方真人养脏汤枳实消痞丸清热止血方乌梅丸灌肠通便灵双术汤七、泌尿生殖系统补肾活血理气法益
气养血汤归脾汤六味地黄汤加味菟蓉精煎温肾活血汤猪苓汤加味双补四物汤八、皮肤病变四物消风汤
萆薢渗湿汤祛腐生肌散益气化瘀法消渴润肤饮止痒汤九、其他黄连温胆汤桂枝加黄芪汤黄芪桂枝汤四
君子汤合生脉散健脾温肾活血通癃方益气养阴法栀子豉汤加味
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