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内容概要

生一个健康、聪明的宝宝是所有孕育夫妇的心愿，孕前检查和产前诊断是一个不可忽视的内容。
本书从独特的视角入手，叙述了孕前健康检查、妊娠诊断、预产期确定、孕期生理变化、孕期监护、
产前诊断、妊娠并发症等与孕检密切相关的内容，并采用有问答的形式，说出了每位孕妇都应知应会
的孕检知识。
本书内容全面，通俗易懂，科学实用，是陪伴孕育夫妇平安而愉快地度过怀孕的快乐时光的科普指导
性图书。
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作者简介

孙剑秋：南京金陵孕育专科门诊部主任，副主任医师。
毕业于上海中医药大学，原就职南京空军454医院，长期从事妇科医疗工作，擅长诊治不孕、不育、习
惯性流产、更年期综合征等疾病。
30多年来，在人类生殖领域不断探索，以其创研的“优化孕育调控工程”为特色医疗主体，在生殖相
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书籍目录

一、妊娠前需接爱的健康检查　为什么要在妊娠前进行体检　孕前为何要查血常规　如何读懂血常规
检查报告　孕前为何要查肝功能　肝功能化验的意义何在　肝功能检查的正常参考价值是多少　什么
是病毒性肝为　各种肝炎病毒特性是什么　如何读懂病毒特点是什么　如何读懂病毒性肝炎的检查报
告　“乙型肝炎两对半”有何临床意义　什么是“大三阳”小“小三阳”　病毒性肝炎检验有何临床
意义　甲型肝炎对孕妇有何影响　乙型肝炎患者能怀孕吗　孕前体检发现乙型肝炎抗原阳性如何应对
　其他类型的病毒性肝炎孕妇对胎儿与新生儿有何影响　病毒性肝炎有何临床表现　病毒性肝炎有何
并发症　病毒性肝炎如何与其他肝病鉴别诊断　急性肝炎如何治疗　慢性肝炎如何治疗　重症肝炎如
何治疗　如何预防病毒性肝炎　孕前检查为什么要查病毒四项（TORCH）  什么是弓形虫病  什么是风
疹病毒  TORCH的结果如何具体分析  养猫为什么会引起孕妇流产  弓形虫是怎样传染的  先天性弓形虫
感染对胎儿有哪些危害  怎样防治弓形虫感染  风疹病毒对母体与胎儿有何影响  孕前为何要查艾滋病毒
抗体（抗HIV）  孕前为何要做梅毒血清学检查  梅毒的相关检测方法有哪些  孕前为何要做尿常规检查
与尿糖检查  孕前为什么要做染色体检测  孕前为何要做血型检查⋯⋯二、妊娠的诊断三、正确计算预
产期四、十月怀胎的生理变化五、孕妇与胎儿监护六、妊娠合并症与检查
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