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内容概要

“服药不忌嘴，医师跑断腿”，患者在服药期间，需讲究饮食。
本书就是基于这一指导思想，根据相关专著及临床经验编写而成的，重点介绍了服用中药、西药与食
物的相忌知识，内容精练，方便速查，利于读者在日常生活中使用。
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