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内容概要

《黄帝内经》是中医学第一经典大作，为历代学习中医者必读之书，也是中医教学主干课程，本书是
对其理论精华进行解读的学术著作，被指定为北京市高等教育精品教材《内经选读》的教学参考用书
。
全书分为上下两篇，上篇主要讨论《内经》研读法，提出《内经》理论概要；下篇在分类精选原文基
础上，分述注家选要、理论阐发和临证指要等三方面内容。
注家选要引录注家有代表性的注文，以加强对经文内涵的理解；理论阐发就章节中重要、疑难的理论
问题，从原文和后世发挥两方面对经文的学术内涵加以阐发；临证指要对《内经》重要理论的临床指
导作用加以解析，并多附医案。
本书内容精良，论述科学，学术性强，可作为高等中医药院校学生提高专业素质的教学用书，以及中
医、中西医结合理论研究与临床工作者研读《内经》参考用书。
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