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内容概要

本书分10章，重点介绍了小儿染色体病、内分泌疾病、病毒性疾病、细菌感染性疾病、自身免疫性疾
病、结核病、消化系统、呼吸系统、泌尿生殖系统、血液系统等疾病的实验室检查特点、选择和临床
意义，并论述了小儿体液平衡和失衡的实验室诊断，小儿常见疾病组合检查建议等。
全书撰写思路是以检验医学为主线，佐以发病机制、临床表现，并重点介绍诊断、鉴别诊断及治疗中
实验室数据的变化，籍以达到检验和临床诊断互为借鉴的目的。
内容丰富翔实，适合儿科医生和医学生阅读参考。
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张美和，女，1945年9月生，1969年毕业于首都医科大学儿科系。
现任北京儿童医院临栓中心主任、输血科主任，儿科主任医师，首都医科大学儿科学院兼职教授；兼
任中华医院管理学会临床检验专家委员会委员，中华医学会北京分会科技开发咨询工作委员会委员。
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章节摘录

　　第1章 总论　　儿科学（pediatrics）是研究婴幼儿疾病防治、促进身心健康及正常生长发育的一
门综合性医学。
小儿时期的特点在于全身组织器官逐步成长、成熟，体格、心理及精神行为在不断发育、发展的过程
中，遗传性疾病、先天性疾病最为多见，感染性、后天性疾病容易发生，环境因素对机体的影响较成
人明显，而且发病率和病死率都远超过成人。
　　儿童期在病种上几乎涵盖了成人所有的疾病，许多成人疾病既是从儿童时期延续而来，又有儿童
时期的特点：比如呼吸系统的解剖生理特点，小儿时期易于患呼吸系统疾病；由于年龄小、生长发育
快，因此所需营养物质及液体总量相对比成人高，但摄取营养物质过剩又成为成年后的心血管疾病、
高脂血症的隐患；随着年龄的变化，小儿血液中的有形成分发生变化；小儿在疾病的表现方式上也可
因年龄差异而有很大的区别，如细菌性痢疾，成人危重病例较少，而儿童则起病急骤，常在尚无下泻
时即有高热甚至惊厥；病情的发展上变化多端，如果经过适当治疗可以迅速好转，后遗症也少于成人
，但是也常在小儿尚无明显症状时即已猝死。
因此，对小儿疾病的诊断及判断疾病愈后应非常慎重，除需要临床经验丰富外，还需要严格的实验室
数据协助。
　　⋯⋯
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编辑推荐

检验与临床诊断系列丛书儿科分册凝聚了北京儿童医院检验专业技术人员多年来对检验工作经验的积
累，汲取了国内外检验医学的新进展，恰当的把握好儿科医学的特点，将儿童期特有的疾病及临床检
验项目进行了详细分析。
    全书撰写思路清晰，以检验医学为主线、佐以简要介绍疾病发病机制、临床表现、诊断及鉴别诊断
，重点在于将多年工作积累与现代新理论结合分析实验室数据的变化，使检验项目受控于标准化质量
管理活动中，意图寻找检验服务于临床的切入点，达到检验、临床互为借鉴、紧密联系的目的。
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