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内容概要

全书共分两篇八章。
第一篇总论，主要是传染病中、西医概述；第二篇各论，重点而系统地介绍了呼吸道、肠道、动物源
性、虫媒、蠕虫性等传染病。
病因、病机、病理及临床表现、诊断、治疗及预防等内容融会贯通，紧密结合，以利于读者阅读机选
用于临床。
本书既注重临床的科学性和实用性，又力求反映医学科学的新进展，内容丰富，深浅适中，实用性强
，适宜于基层医师和传染科医务人员阅读参考。
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章节摘录

　　第1章　传染病中医概述　　第四节　传染病诊断方法　　中医与西医诊断疾病均需要收集完整
的病史资料作基础，然后对所有资料进行综合、归纳和分析，得出疾病的准确诊断，并用以指导临床
对疾病进行治疗。
在疾病资料的收集和诊断上，两者有共同的地方，亦有具自己特色的不同之处。
以下结合传染病特征，介绍中医诊断的“四诊（望、闻、问、切）”方法。
　　一、望诊　　（一）望全身情况　　1．望神 望神可知正气盛衰，脏腑功能的强弱，病情的轻重
和预后。
一般分为下述几种情况：　　（1）得神。
神志清楚，面色明润含蓄，目光明亮，眼球转动灵活，动作协调，气息均静等。
反映病情轻，正气未伤，脏腑功能未衰，预后较好。
　　（2）失神。
精神委靡，面色晦暗，目光呆滞或眼球上翻，呼吸低弱，反应迟钝或见神昏等。
表示正气已伤，脏腑功能衰败，病情较重，预后较差。
　　（3）假神。
见于久病重病患者，病情并未好转，本应神疲懒言，声音低弱，面色晦暗，食欲缺乏，却突然精神转
佳，两颊色红如妆，思食索食，喋喋多言等。
此为患者体内精气将绝的危候。
　　（4）神疲。
精神倦怠，呆滞，无神采等。
反映正气不足。
　　（5）神昏。
意识模糊，重者意识丧失，不省人事等。
多见于邪犯心包，痰热扰心所致，也可见于正气耗伤。
　　2．望色（面色）即观察患者的面部颜色和光泽。
可由此推断病邪的轻重和性质，脏腑气血的盛衰及预后。
　　⋯⋯
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