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内容概要

　　《新编育儿百科》共分新生儿成长篇、婴幼儿成长篇、婴幼儿常见疾病防治和儿童智力开发与素
质教育培养4篇。
新生儿成长篇和婴幼儿成长篇详细介绍了新生儿与婴幼儿各个年龄段的正常发育指标、生理与病理现
象的鉴别方法、婴幼儿的辅食指标、生理与病理现象的鉴别方法、婴幼儿的辅食加工、喂养方法以及
看护常识、婴幼儿的各项智能训练方法。
婴幼儿常见疾病防治篇重点介绍了内科、外科、五官科、皮肤科、传染科婴幼儿常识疾病的诊治、护
理、预防与急救措施。
儿童智力开发与素质教育培养篇综合了孩子成长的各年龄阶段的心理发育特点，详细讲解了智能训练
与素质教育的具体方法。
本书内容丰富，信息量大，知识全面、新颖、实用，不仅是家庭育儿必备的百科全书，也是儿科中青
年医师、妇幼保健和幼教工作者的实用工具书。
　　本书针对孩子成长的不同年龄阶段所面临的医疗、保健、营养、性格与品质的形成、智力开发、
整体素质教育等诸多问题，提供了全面、新颖、丰富的知识解答。
紧紧围绕小儿生长发育的各个年龄阶段特点，详细介绍了小儿生长发育特点、营养需求特点、饮食习
惯、喂养技巧、辅食制作方法、常见病防治与护理、智力训练方法、儿童素质教育与培养。
包含了丰富实际的育儿哲理，提供了科学有效的宝贵经验。
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书籍目录

第1篇 新生儿成长篇第1章 新生儿特点1. 新生儿呼吸系统有哪些特点？
2. 新生儿循环系统有哪些特点？
3. 新生儿消化系统有哪些特点？
4. 新生儿肾脏有哪些特点？
5. 新生儿体温调节有哪些特点？
6. 新生儿免疫系统有哪些特点？
7. 新生儿酶系统有哪些特点？
8. 新手儿神经系统有哪些特点？
9. 新生儿皮肤有哪些特点？
10. 怎样判断足月儿与早产儿？
第2章 喂养与看护指导喂养11. 母婴同室有哪些好处？
12. 母乳喂养有哪些优点？
13. 为什么一定要让新生儿吃“初乳”？
14. 怎样掌握正确的喂养姿势？
15. 母乳喂养的注意事项有哪些？
16. 影响哺乳的药物有哪些？
17. 哪些母亲不宜哺乳？
18. 如何判断母乳是否充足？
19. 母乳不足时的哺喂方法有哪些？
20. 何谓人工喂养？
21. 怎样为新生儿选奶粉、奶瓶？
22. 人工喂养应时喂多少水？
23. 新生儿有必要添加维生素吗？
24. 怎样喂养早产儿？
25. 怎样护理早产儿？
26. 早产儿的营养需求有何特点？
看护27. 新生儿的房间为何要通风朝阳？
28. 为宝宝选择什么样的衣服和尿布好？
29. 怎样给新生儿穿衣服和垫尿布？
30. 怎样给新生儿保暖？
31. 为何不宜长期将新生儿的四肢捆起来？
32. 怎样给新生儿洗澡？
33. 怎样给新生儿选择洗澡用品？
34. 怎样为新生儿清洁头垢？
35. 怎样给新生儿剪指甲36. 为什么要注意新生儿皮肤护理？
37. 怎样护理新生儿眼、耳、鼻、口？
38. 怎样护理新生儿脐部？
39. 怎样防止新生儿臀红？
40. 新生儿臀红怎么办？
41. 怎样观察新生儿的大小便？
⋯⋯第3章 常见疾病防治与保健第4章 智能训练第2篇 婴幼儿成长篇第5章 婴幼儿生长发育特点第6章 喂
养与看护指导第7章 智能训练与培养第3篇 婴幼儿常见疾病防治第8章 常见内科疾病第9章 常见外科疾
病第10章 常见五官科疾病第11章 常见皮肤科疾病第12章 常见传染性疾病第13章 急救第4篇 儿童智力开
发与素质教育培养第14章 学龄前儿童（4-5岁）第15章 学龄前儿童（6-12岁）附录 小儿常见病推拿与
按摩方法
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编辑推荐

　　本书共分新生儿成长篇、婴幼儿成长篇、婴幼儿常见疾病防治和儿童智力开发与素质教育培养4
篇。
新生儿成长篇和婴幼儿成长篇详细介绍了新生儿与婴幼儿各个年龄段的正常发育指标、生理与病理现
象的鉴别方法、婴幼儿的辅食指标、生理与病理现象的鉴别方法、婴幼儿的辅食加工、喂养方法以及
看护常识、婴幼儿的各项智能训练方法。
婴幼儿常见疾病防治篇重点介绍了内科、外科、五官科、皮肤科、传染科婴幼儿常识疾病的诊治、护
理、预防与急救措施。
儿童智力开发与素质教育培养篇综合了孩子成长的各年龄阶段的心理发育特点，详细讲解了智能训练
与素质教育的具体方法。
本书内容丰富，信息量大，知识全面、新颖、实用，不仅是家庭育儿必备的百科全书，也是儿科中青
年医师、妇幼保健和幼教工作者的实用工具书。
　　本书针对孩子成长的不同年龄阶段所面临的医疗、保健、营养、性格与品质的形成、智力开发、
整体素质教育等诸多问题，提供了全面、新颖、丰富的知识解答。
紧紧围绕小儿生长发育的各个年龄阶段特点，详细介绍了小儿生长发育特点、营养需求特点、饮食习
惯、喂养技巧、辅食制作方法、常见病防治与护理、智力训练方法、儿童素质教育与培养。
包含了丰富实际的育儿哲理，提供了科学有效的宝贵经验。
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