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内容概要

本书是全国护士执业考试与护理学专业初级（士）资格考试的复习参考书，由具有丰富教学、临床实
践及护士资格考试辅导经验的专家，根据全国护士执业考试与护理学专业初级（士）资格考试大纲的
内容和顺序编写。
全书共分为5章，每章根据考点要求，结合历年来的考试重点，分单元对考点进行提炼、精讲其中的
内容。
单元之前附有考试大纲，方便考生对照大纲要求复习；单元之后精选了若干道典型考题，并对考点进
行深入解析，以强化考试重点，巩固复习效果。
本书在第1版的基础上对部分内容作了修改。
随书配有光盘一张，盘中设计了模拟考试系统，编排数套模拟试卷，在软件中可以方便地实现选题、
答题及自动判卷等功能，通过模拟练习，可以更加牢固地掌握考试的知识点。
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书籍目录

第一章 基础护理学  第一单元 绪论  第二单元 护士的素质及其行为规范  第三单元 护理理论  第四单元 
护理程序  第五单元 医院和住院环境  第六单元 入院、出院护理  第七单元 卧位和安全的护理  第八单元
医院内感染的预防和控制  第九单元 病人的清洁护理  第十单元 生命体征的评估及护理  第十一单元 病
人饮食的护理  第十二单元 冷热疗法  第十三单元 排泄护理  第十四单元 药物疗法和过敏试验法  第十五
单元 静脉输液和输血法  第十六单元 标本采集  第十七单元 病情观察及危重病人的抢救配合护理  第十
八单元 临终病人的护理  第十九单元 医疗文件的书写与保管  第二十单元 病区护理管理第二章 内科护
理学  第一单元 绪论  第二单元 呼吸系统疾病病人的护理  第三单元 循环系统疾病病人的护理  第四单元
消化系统疾病病人的护理  第五单元 泌尿系统疾病病人的护理  第六单元 血液及造血系统疾病病人的护
理  第七单元 内分泌与代谢疾病病人的护理  第八单元 风湿性疾病病人的护理  第九单元 理化因素所致
疾病病人的护理  第十单元 神经系统疾病病人护理第三章 外科护理学  第一单元 外科无菌技术  第二单
元 外科病人代谢失调的护理  第三单元 休克病人的护理  第四单元 多系统器官功能衰竭病人的护理  第
五单元 麻醉与护理  第六单元 复苏  第七单元 外科围手术期护理  第八单元 外科感染与护理  第九单元 
损伤病人的护理  第十单元 换药  第十一单元 肿瘤与护理  第十二单元 移植与护理  第十三单元 颈部疾
病病人的护理  第十四单元 乳腺疾病病人的护理  第十五单元 腹外疝病人的护理  第十六单元 急性腹膜
炎与腹部损伤病人的护理  第十七单元 胃、十二指肠疾病病人的护理  第十八单元 肠疾病病人的护理  
第十九单元 直肠、肛管疾病病人的护理  第二十单元 肝外科疾病病人的护理  第二十一单元 胆道疾病
病人的护理  第二十二单元 胰腺疾病病人的护理  第二十三单元 急腹症病人的护理  第二十四单元 周围
血管疾病病人的护理  第二十五单元 颅脑损伤病人的护理  第二十六单元 胸部疾病病人的护理  第二十
七单元 泌尿及男性生殖系统疾病病人的护理  第二十八单元 骨与关节疾病病人的护理第四章 妇产科护
理学  第一单元 女性生殖系统解剖  第二单元 女性生殖系统生理  第三单元 妊娠生理  第四单元 妊娠期
孕妇的护理及保健  第五单元 正常分娩期产妇的护理  第六单元 产褥期妇女的护理  第七单元 围生医学
概念  第八单元 异常妊娠病人的护理  第九单元 妊娠合并症病人的护理  第十单元 异常分娩病人的护理  
⋯⋯第五章 儿科护理学
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