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内容概要

本书分上、下两篇，共七章。
上篇简要介绍颈项肩臂痛的中医病证名称、病因病机理论，以及治方配伍用药特点。
下篇共收载中医古籍中治颈项强痛、治肩背痛、治臂痛、治手指麻木、通治共5类371个方剂。
各大类方剂又分为风寒湿阻证、热邪内盛证、气滞血瘀证、其痰浊阻滞证、寒湿内阻证、正虚不足证
等不同证型治疗方剂共7小类。
每个方剂分别介绍“处方来源”、“异名”、“药物组成”、“功效”、“主治”、“用法用量”、
“配伍意义”、“制方特点”、“用方要点”、“临证举例”等内容。
全书层次清楚，内容翔实，具有较高的学术价值和实用价值，可供骨伤科临床医师、实习医师，以及
骨伤科患者及其家属阅读参考。
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