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内容概要

本书是全国统一卫生专业技术资格考试护理学专业初级（士）与国家执业护士资格考试的复习参考书
。
全书根据最新考试大纲的要求，详述大纲要点，提炼考点精华，层次清晰，重点分明，让考生心中有
数，合理安排复习时间和投入精力。
在大纲要点之后配以精选考题以检验考点掌握情况，强化巩固大纲要点，并根据历年考试该考点的出
题频率，对考点划分了重点等级，以帮助考生更有针对性地复习应试。
随书还配有试题光盘一张，将书中的试题全部纳入考试软件系统，提供章节练习、错题重做、考点强
化、做题计时、模拟考试、学习计划安排、每日学习记录、学习情况统计等多项功能。
不仅可向考生传递考试知识点，还可提供一种高效的复习备考方法，使考生有计划、系统地掌握考试
重点，从而达到轻松过关的目的。
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范畴　　第三节　护理学的基本概念　　　第一单元考点考题　　　第一单元参考答案　第二单元　
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元　医院和住院环境　　第一节　概述　　第二节　门诊部　　第三节　病区　　　第四单元考点考
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二节　出院病人的护理　　第三节　运送病人法　　　第五单元考点考题　　　第五单元参考答案　
第六单元　卧位和安全的护理　　第一节　卧位　　第二节　保护具的应用　　　第六单元考点考题
　　　第六单元参考答案　第七单元　医院内感染的预防和控制　　第一节　医院内感染　　第二节
　清洁、消毒和灭菌．　　第三节　无菌技术　　第四节　隔离技术　　　第七单元考点考题　　　
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三节　皮肤护理　　第四节　压疮的预防及护理　　第五节　晨、晚间护理　　　第八单元考点考题
　　　第八单元参考答案　第九单元　生命体征的评估　　第一节　体温的评估及护理　　第二节　
脉搏的评估及护理　　第三节　呼吸的评估及护理　　第四节　血压的评估及护理　　　第九单元考
点考题　　　第九单元参考答案　第十单元　病人饮食的护理　　第一节　医院饮食　　第二节　饮
食护理　　第三节　鼻饲法　　第四节　出入液量的记录　　　第十单元考点考题　　　第十单元参
考答案　第十一单元　冷热疗法　　第一节　冷疗法　　第二节　热疗法　　　第十一单元考点考题
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