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内容概要

生物化学是生命科学中进展迅速的基础学科，它的理论和技术已经渗透到其他基础医学和临床医学的
各个领域，因此，生物化学对医学的发展起着重要促进作用，是医学基础必修课程之一。
为了适应我国高等医学教育改革与发展的需要，培养符合我国卫生事业发展的应用型、技术型的医学
人才，我们根据全国高职高专护理专业教学大纲的要求，在人民军医出版社的组织协调下编写了这本
高职高专护理专业生物化学教学用书；为方便教学和学生自学，我们同时还编写了与教材配套使用的
教学辅导书，目的是帮助学生更好地理解和掌握生物化学的基本理论、基础知识，并为其他基础课及
专业课的学习打下良好的基础。
    本教材是由人民军医出版社组织编写的全国高职高专护理专业系列教材之—，编写指导思想是“精
理论，强实践；精基础，强临床”，同时本着“必需和够用”的原则把握教材内容的深度和广度。
本教材为医学院校高职高专护理专业学生的生物化学教学用书，也可作为助产专业及医学专科其他专
业的教学用书或教师和学生的参考用书。
    本书主要介绍生物化学的基本理论、基础知识和基本技能。
内容包括生物大分子的结构与功能（包括蛋白质、核酸与酶）；物质代谢及其调节（糖代谢、脂代谢
、生物氧化、氨基酸代谢、核苷酸代谢）；分子生物学的基础知识（包括基因信息的传递、基因工程
、癌基因与抑癌基因、细胞信号转导）；临床生化内容（包括血液生物化学、肝的生物化学、水和电
解质代谢、酸碱平衡）。
为了方便教学，书的最后还附有生物化学实验内容，介绍了生化实验的基本知识和常用的14个生化实
验，各院校可根据具体情况及实际需要进行选择。
    本书是第一次编辑出版，虽经多次修改审校，仍可能存在疏漏，甚至错误之处，敬请同行专家、学
生和读者予以批评指正，以期在再版时加以完善。
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