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内容概要

本书由中国心理卫生协会护理心理专业委员会组织编写。
作者来自北京大学第一医院、第六医院、协和医院、解放军总医院等18家著名医院的医护人员。
本书共包括2篇17章，详细介绍了心理护理必备的基础理论，如心理健康与心理障碍的判定标准、心理
评估、心理社会因素致病的基本理论、心理治疗与心理护理技术、病人角色与护患关系、护士的职业
压力与应对等；系统介绍了临床各科主要疾病患者的心理护理，其中突出了常见心身疾病的心理干预
方法；还增加了传统护理心理学中所欠缺的内容，如：危机干预与自杀的预防、心理健康教育、临床
心理护理研究现状等。
本书既阐述了临床各科病人的心理问题，又介绍了心理护理的技术与方法，还附有典型案例的心理护
理体会。
本书适用于高等医学院校护理学专业的本科学生和研究生，亦可作为成人教育远程教育、职业技术学
院以及广大护理人员学习护理心理学知识的参考书。
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作者简介

陈素坤，主任护师，1958年毕业于北京市第一护士学校，先后在北京市友谊医院、陕西省临潼燃化医
院、北京大学第一医院从事临床护理、护理管理及护理教育工作。
1996年始当选为中国心理卫生协会第三、四、五届理事、常务理事。
1995年始担任护理心理专业委员会副主任委员，1999年
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编辑推荐

《临床护理心理学教程》适用于高等医学院校护理学专业的本科学生和研究生，亦可作为成人教育远
程教育、职业技术学院以及广大护理人员学习护理心理学知识的参考书。
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