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内容概要

本书是由医学美容专家组织编写的针对美容从业人员的医学卫生培训教材。
较系统讲述了人体美学和美容基础知识、微生物学与传染病学知识、皮肤组织结构和生理功能、常见
影响美容的皮肤病以及公共卫生、美容化妆品学、中医学基础、推拿学、美容文刺技术、美容护理操
作基本技能知识等。
本书内容全面、实用，对广大美容从业人员有非常普遍和实际的指导性。
可作为美容医学卫生知识教学和培训专业用书，以及美容院、美容从业人员、美容爱好者学习用书。
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书籍目录

第1章　美容基础知识　第一节　美容概述    一、医疗美容及生活美容的定义与范畴    二、美容发展史
概述    三、生活美容与医疗美容的特点及与其他学科的关系    四、美容业的现状与存在的问题　第二
节　人体美学基础    一、人体美的原则    二、容貌美的标准    三、形体美的标准    四、人体皮肤美学
第2章　微生物学与传染病学知识　第一节　微生物学概论    一、微生物种类和分布    二、微生物与人
类的关系　第二节　原核细胞型微生物    一、细菌学基本知识    二、致病性原核细胞型微生物　第三
节　真菌    一、真菌概述    二、主要病原性真菌　第四节　病毒    一、病毒的基本性状    二、病毒的感
染与免疫    三、常见的致病病毒　第五节　传染病学基本知识    一、传染病的流行过程及影响因素    
二、传染病的特征    三、传染病的治疗与预防原则    四、与美容相关的常见传染病第3章　无菌消毒技
术　第一节　常用消毒与灭菌方法　  一、常用的非液体消毒与灭菌法　  二、液体化学消毒剂使用方
法　第二节　物品、人员及环境消毒　  一、一般用品的消毒　  二、美容人员手的消毒　  三、皮肤与
黏膜的消毒　  四、室内空气的消毒第4章　美容皮肤科学知识  第一节　概论    一、美容皮肤科的定义
与范畴    二、美容皮肤科的特点及与其他学科的关系　第二节　皮肤胚胎学、解剖学、组织学　  一、
皮肤胚胎学  　二、皮肤解剖学  　三、皮肤组织学　第三节　皮肤的生理功能    一、屏障作用    二、
吸收作用　  三、体温调节　作用    四、分泌和排泄作用    五、感觉作用    六、免疫功能    七、表皮的
增殖和分化    八、黑素代谢    九、皮肤老化和光老化　第四节　皮肤病理学    一、皮肤组织标本的检
查    二、皮肤组织病理基本变化    三、皮肤组织病理与临床治疗的关系　第五节　皮肤病的病因、症
状与诊断    一、皮肤病的病因    二、皮肤病的症状    三、皮肤病的诊断　第六节　影响美容的常见皮
肤病    一、病毒性皮肤病    二、真菌性皮肤病    三、细菌性皮肤病    四、动物性皮肤病⋯⋯第5章　美
容化妆品学第6章　美容中医学知识第7章　美容文刺技术第8章　美容护理学知识
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