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内容概要

作者以长期从事黄褐斑中西医结合诊治经验为基础，参以古今中外有关黄褐斑的诊疗资料。
立足于新颖实用。
以突出中医辨证论治为重点。
分4章系统论述了黄褐斑的病因病理、临床表现、实验室检查、诊断与鉴别诊断、治疗、预防与调护
，并附有历代有关本病的治疗方剂和研究文献。
本书中西兼备。
内容丰富．实用性强。
是中医、西医、中西医结合临床、教学、科研人员。
尤其是医学美容工作者和专业美容师必备的参考书,也是广大美容爱好者。
特别是黄褐斑患者问因寻药的首选读物。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中西医结合诊疗黄褐斑>>

书籍目录

第1章　病因病理　一、中医病因病机　  (一)胞宫失常　  (二)冲任损伤　  (三)肝气郁结　  (四)精血不
足　  (五)肾阳亏虚　  (六)脾胃不调　  (七)浊热内盛　  (八)感受外邪　二、西医病因与发病机制　  (
一)黑素形成机制及其影响　  (二)酪氨酸酶的影响　  (三)性激素的影响　  (四)性调节激素的影响　  (
五)妊娠的影响　  (六)肾上腺皮质激素的影响　  (七)促黑素细胞激素的影响　  (八)促黑素细胞激素释
放因子、促黑素细胞激素释放抑制因子的影响　　(九)甲状腺激素的影响　　(十)某些药物的影响　
　(十一)日光照射、热刺激的影响　　(十二)某些化妆品的影响　　(十三)某些疾病的影响　　(十四)
皮损区微生态失衡的影响　　(十五)自由基损害的影响　　(十六)血管内皮功能的影响　　(十七)维生
素缺乏的影响　　(十八)微量元素异常的影响　　(十九)血液流变学的影响　　(二十)精神因素的影响
　　(二十一)饮食因素的影响　　(二十二)遗传因素的影响　　(二十三)炎性介质等的影响　　(二十
四)原因不明第2章　临床表现与实验室检查　一、临床表现　二、实验室检查第3章　诊断与鉴别诊断
　一、诊断方法　二、中医诊断标准　  (一)辨证要点　  (二)色斑辨证　三、西医诊断标准　四、鉴别
诊断第4章　治疗附录A　黄褐斑治疗方剂附录B　历代黄褐斑文献辑录
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编辑推荐

《中西医结合诊疗黄褐斑》以突出中医辨证论治为重点。
以作者长期的实践经验。
在广泛收集古今中外有关诊疗资料的基础上，从中西医结合方面分4章阐述黄褐斑的病因病理、临床
表现与实验室检查、诊断与鉴別诊断、治疗、预防与调护。
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