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内容概要

　　《101个激励孩子的经典故事》针对青少年的实际情况，特别精选了古今中外101个故事，并对每
个故事进行了深入浅出地点评和剖析，既言简意赅又意味丰富，能够有效地提高青少年的自信心，使
他们爱得真挚沉、活得激情四射，让他们更有力量去追求梦想和希望，即使在面临严峻的挑战和痛苦
的挫折时，也能满怀对生命，对生活的热情，挖掘自己巨大的潜力，从而在人生的旅途中乘风破浪，
到达胜利的彼岸。
激励可以提高孩子们的想像力、创造力和记忆力。
并且，有效的激励还能唤醒自信心，进取心，激发体内深伏着的巨大潜能，使孩子们热情洋溢、兴味
十足地去体味精彩的生活，开创美好的未来。
因此，《101个激励孩子的经典故事》特别适合青少年朋友、孩子家长和教育工作者阅读参考。
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书籍目录

第一章 生命蕴涵无限可能推开虚掩着的门开发自身的宝藏没有什么可以阻止理想的实现为心灵播下希
望的种子给自己一个奔跑的理由少壮须努力第二章 让心先到达那个地方梦想比条件重要说得到，才能
做得到跟随心灵的脚步上帝不会负你的信念相信自己的梦想盯住心中的目标每天都知道下一步要做什
么第三章 做自己命运的舵手你的上帝是自己自立才能自强莫被他人左右你的人生林肯总统给弟弟的一
封信哈默的尊严生活要自理第四章 在追求中实现自我价值善于发现自己的价值选择你的人生人生不是
用来享乐的诗人与钟表匠真实的高度最优秀的人其实就是你第五章 行动让梦想化为现实没有努力，梦
想只是泡影“10”与“9”的区别切勿脱离实际89岁高龄横渡大西洋永远生活在完全独立的今天踏实跨
出你的每一步第六章 在学习中提升自我书到用时方恨少学习贵在勤奋学无止境，虚心进取学习在于平
时的磨炼和积累和发明大王一起迈向巅峰生活处处皆学问第七章 于思考中创建未来第八章 锻造完美
的品性第九章 张扬多彩的个性第十章 积极心态引领阳光人生第十一章 跨越心中的“不可能”第十二
章 在风雨人生中砥砺自己第十三章 做自己生活的管理师第十四章 拥抱美好的生活第十五章 在成长中
不断超越自己后记
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