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内容概要

本书分3篇18章。
上篇共4章，主要探讨了精神行为病志意辨证理论形成的文化基础、学说源流、理论框架的构建及志
意辨证方药理论；中篇共10章，主要介绍了常见精神行为病如抽动症、强迫症、恐怖症、孤独症、注
意缺陷障碍伴多动、焦虑症、退缩行为、抑郁症、睡眠障碍、进食障碍的志意辨证论治；下篇共4章
，主要对精神行为病中医常用类方、类药进行了较为系统的分类、辑录和整理。
本书学术观点新颖，临床实用性强，适于相关专业的中西医医师、中医院校师生、科研人员阅读，也
可供患者及家属阅读参考。
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