
第一图书网, tushu007.com
<<补药之长>>

图书基本信息

书名：<<补药之长>>

13位ISBN编号：9787509115978

10位ISBN编号：7509115973

出版时间：2008-3

出版时间：人民军医出版社

作者：胡献国 编

页数：329

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<补药之长>>

内容概要

　　《补药之长-黄芪.单味中药妙用系列》为“单味中药妙用系列”之一，介绍了中药补药之长——
黄芪的产地、鉴别、有效成分、药理作用、内服方、外治方、制剂、食疗方、相关产品研发及在内科
、儿科、男科、皮肤科、外科、妇科、五官科、养生保健中的应用。
适于中医师、中医药科研工作者、药厂及中药店技术人员、食疗药膳从业者、中医药院校学生及中医
药爱好者阅读参考。
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书籍目录

第1章　黄芪的故事一、黄芪的传说二、胡适与黄芪三、《红楼梦》与黄芪四、袁枚与黄芪五、太后
与黄芪第2章　黄芪的人工栽培一、生物学特性二、栽培方法三、田间管理四、收获加工第3章　黄芪
的药材特点与炮制一、黄芪的药材特点二、黄芪的炮制第4章　黄芪的药理作用与制剂介绍一、黄芪
的药理作用二、黄芪常用制剂介绍三、黄芪与人参的区别四、黄芪注射液新用第5章　黄芪食疗方选
第6章　黄芪在各科临床的应用一、黄芪在内科临床的应用感冒咳嗽哮喘肺气肿胃痛胃下垂泄泻慢性
结肠炎缺铁性贫血白细胞减少症尿路感染急、慢性肾炎尿毒症便秘失眠冠心病心肌炎眩晕头痛高血压
脑卒中老年性低血压关节炎高脂血症糖尿病及其并发症甲状腺功能亢进症甲状腺功能减退症病毒性肝
炎急、慢性出血出汗异常慢性疲劳综合征老年性痴呆帕金森病恶性肿瘤二、黄芪在儿科临床的应用小
儿感冒小儿佝偻病小儿夏季热小儿咳嗽小儿肺炎小儿厌食症小儿腹泻小儿便秘小儿遗尿小儿肾病小儿
脑瘫小儿反复呼吸道感染三、黄芪在男科临床的应用阳痿早泄遗精射精异常精液异常慢性前列腺炎前
列腺肥大睾丸鞘膜积液男性更年期综合征四、黄芪在皮肤科、外科临床的应用痈胆囊炎与胆石症冻疮
骨关节病跟痛症痔直肠脱垂慢性骨髓炎老年性皮肤瘙痒症雷诺病红斑性肢痛症褥疮五、黄芪在妇科临
床的应用月经不调崩漏痛经闭经不孕症围绝经期综合征白带异常先兆流产产后感冒产后血晕产后缺乳
产后便秘产后恶露不净产后遗尿症产后汗出异常子宫脱垂六、黄芪在五官科临床的应用过敏性鼻炎老
年性耳聋口腔溃疡七、黄芪在养生保健中的应用不同体质的黄芪补益方美容养颜黄芪补益方
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章节摘录

　　第1章　黄芪的故事　　二、胡适与黄芪　　胡适先生开始与黄芪结下不解之缘是1920年的事情。
那年秋天他因得病，吃了不少西药，总不能完全好。
后来幸得名医陆仲安先生诊看，遂以黄芪为主药医好了他的病。
时隔不久，胡适先生的友人马幼渔的弟弟患水肿，肿到肚腹以上，两眼都不能睁开，众医均束手无策
。
陆仲安先生重用黄芪等药，不出百日，便治好了他的病。
从那时起，胡适先生便对黄芪有了比较透彻的了解。
中年以后，他渐感疲惫不堪，力不从心，便常用黄芪泡水，代茶饮用。
特别是在讲课之前，总要先呷几口黄芪水，以致精力倍增，讲起话来声如洪钟，滔滔不绝。
他还将这个“诀窍”告诉了周围的人，使他们也得到了益处。
　　黄芪，又名王孙、百药棉、箭芪，为豆科植物黄芪或内蒙黄芪的干燥根，主产于山西、甘肃、黑
龙江、内蒙古等地。
以粗长、表皮皱纹稀少、质坚而绵、粉性足、味甜者为优。
中医学认为，黄芪性味甘、微温，有补中益气、止汗、利水消肿、除毒生肌的作用。
　　胡适先生曾期望以科学实验的方法来探讨黄芪等中药的奥秘，今天已变为活生生的现实，越来越
多的药理研究证实祖国医学对有关黄芪的药效认识是十分正确的。
黄芪确有明显的强壮作用。
灌服黄芪的动物，增重快，血清总蛋白、白蛋白增高，游泳时间延长，尿量增加。
黄芪还可降低动脉压，减慢心率，舒张冠状动脉，加强心肌收缩力，增加心排血量，防治循环衰竭。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《补药之长-黄芪.单味中药妙用系列》分为6章。
第1章讲述了黄芪的故事；第2章讲述了黄芪的人工栽培；第3章讲述了黄芪的药材特点与炮制方法；
第4章介绍了黄芪的药理作用、黄芪常用制剂、黄芪与人参的区别、黄芪注射液新用；第5章介绍了黄
芪的食疗方；第6章介绍了黄芪在内科、儿科、男科、皮肤科、外科、妇科、五官科、养生保健中的
应用等。
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