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内容概要

在疾病康复过程中，饮食调理的作用有时胜过针药。
本书介绍常见男科疾病用药及饮食宜忌，常见妇科疾病用药及饮食宜忌，男女各阶段适宜饮食表。
阅读本书，可使读者了解相关医药保健知识，确保身体长久康安。
本书适于普通家庭参考使用。
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书籍目录

一、常见男科疾病用药及饮食宜忌  前列腺炎  前列腺增生  前列腺癌  精囊腺炎  遗精  早泄  阳痿  不射精
 男性不育症  男性更年期综合征  睾丸炎  附睾炎  淋病  梅毒  尖锐湿疣  生殖器疱疹  龟头包皮炎  精索静
脉曲张  肾炎  尿毒症  泌尿系统结石  肾结石二、常见妇科疾病用药及饮食宜忌  阴道炎盆腔炎  宫颈炎
子宫肌瘤  子宫内膜异位症  子宮脱垂  功能性子宫出血  闭经  痛经  月经失调  经前期紧张综合征  经行头
痛与身痛  更年期综合征  白带异常  肥胖  不孕症  乳腺炎  乳腺增生  乳腺癌  习惯性流产  先兆流产  妊娠
呕吐  妊娠水肿  产后出血  产后缺乳三、男女各阶段的适宜饮食表  男性青春期  男性成熟期  男性更年
期  男性老年期  女性经期  新婚期  妊娠期  哺乳期  女性更年期    女性老年期
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编辑推荐

《男女用药及饮食宜忌表》由人民军医出版社出版。
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