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内容概要

　　《难产诊断与处置》共分为7章，分别论述了分娩的基础知识、产程观察、产程中监护及产后观
察监护、引发难产的因素及难产的诊断与处理、难产对母儿的影响、常见难产及处理、与难产相关的
产科手术、分娩镇痛及手术麻醉等若干难产常见的问题，较为全面的阐述了当前难产的热点话题。
《难产诊断与处置》适用于临床妇产科医师及医学院校师生阅读。
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章节摘录

　　第1章　分娩的基础知识　　第一节　产道　　产道即胎儿自母体娩出的通道，分为骨产道与软
产道两部分。
　　一、骨产道——骨盆　　正确地熟知女性生殖器官的解剖位置和毗邻、盆腔组织间隙与层次、盆
腔血管及淋巴的走形与分布，是每一位妇产科医师的基本功，是一个优秀手术医师成功的前提。
　　骨盆是女性生殖系统解剖内容中的基础，构成骨产道。
生殖器官居骨盆腔之中。
骨盆具有保护内脏、承受并传导重力等作用。
　　（一）骨盆三个面的特点及其径线　　临床上将骨盆分为人口平面、中骨盆平面及出口平面，而
出口平面又分骨质围绕的出口平面及菱形出口平面。
　　1.入口平面 入口平面为横置的椭圆形，前方为耻骨联合，两侧为髂耻线，后方以骶骨上端为界。
　　（1）前后径：指耻骨联合上缘中点至骶岬上缘中点的联线，称为真结合径，平均为11.6cm，临界
值为1Ocm。
真结合径并非耻骨联合至骶岬间的最短距离，实际最短距离是骶岬至耻骨联合稍下处的产科结合径。
　　产科结合径是胎头下降时必须通过的人口平面的最短径线，比真结合径短0.2～0.5cm。
临床上通常测量从耻骨联合下缘至骶岬间的距离——对角径，减去1.5cm，间接估计真结合径的长度。
　　（2）横径：两侧髂耻线间的最大距离，平均长度为12.3cm。
横径并非处于人口平面正中，而略向后偏。
横径将前后径分为两段，前段为前矢状径，后段为后矢状径。
人口平面以横径为最长，前后径最短，由于胎头的纵径（枕额径）较胎头的横径（双顶径）长，为适
应骨盆的形态，多以双顶径通过骨盆人口的前后径，即以枕横位人盆者最多见。
　　（3）斜径：从左侧骶髂关节到右侧髂耻隆突为左斜径，从右侧骶髂关节到左侧髂耻隆突为右斜
径，正常情况下两侧对称，长度相等，平均为12cm。
由于乙状结肠位于左斜径上，胎头多取右斜径人盆，因此，枕左前位较枕右前位多见，枕右后位较枕
左后位多见（图1-1）。
　　2.中骨盆平面 中骨盆为一竖向的椭圆形，前后径大于横径，故不论胎头以何种方位入盆，均应以
双顶径通过中骨盆的横径。
　　（1）前后径：由耻骨联合下缘通过坐骨棘间径中点，至第4或第5骶骨的径线为中骨盆前后径。
此径线可经阴道直接测量，不受骨质厚薄的影响，所得数据误差不大，有较大的临床意义，均值
为12.2cm，临界值为10.5cm。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《难产诊断与处置》通过对分娩的基础知识，产程的观察、产程中监护，引发难产的因素及难产
的诊断与处理，难产对母儿的影响，常见难产及处理，与难产相关的产科手术，分娩镇痛及手术麻醉
七个部分的论述，较为全面地阐述了当前难产的热点话题。
本书内容丰富、全面，图文并茂，反映了国内外难产诊治的最新水平。
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