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内容概要

本书包括急危重症护理、手术室护理、五官科护理三部分内容，既包含深入浅出的理论知识，也与国
内、外最新的护理临床实践密切结合，具有内容全面、新颖，系统性强和实用性强的特点，尤其注重
培养护士临床解决问题的实际能力。
全书分内容概述、习题和参考答案三个部分。
内容概述部分力求用简练的语言概括重要的知识点，约占本书的1/3；习题部分有选择题（包括单选和
多选）、填空题、判断正误题、名词解释、简答题和论述题6种题型，其中论述题大多结合临床典型
病例进行了精心编写，便于提高护士对临床病例的观察、分析及解决问题的能力。
本书涵盖面广，重点突出，便于临床护士进行知识自我检测，也可作为教师教学及学生考试复习的参
考用书。
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章节摘录

第1章 绪论：急危重症护理学是以挽救病人生命、提高抢救成功率、促进病人康复、减少伤残率、提
高生命质量为目的、以现代医学科学观和护理专业理论为研究基础，研究对急危重症病人科学管理和
救护的一门综合性应用型学科。
一、急危重症护理学的范畴急危重症护理学的研究内容包括1．院前急救院前急救是指急危重症病人
进入医院前的医疗救护。
包括病人现场呼救和救护、运送及途中监护。
院前急救需要全社会的参与和政府及社会各界的大力支持，动员全社会大力开展急救知识和初步急救
技能的训练和普及，在急救现场让第一目击者能够迅速地为病人进行初步急救。
2．医院急诊救护 接受紧急就诊的各种病人。
24h应诊。
负责对急诊就诊和院外转送到急诊科的危重病人的抢救工作。
急诊护士负责接诊、预检分诊并参与救治和护理病人。
急诊科应配备最先进的医疗设备和高素质、急救应变能力强的医护人员。
3．危重症监护 是以救治急危重症病人为中心的医疗组织形式和收治危重病人的重要场所之一。
集最先进的医疗设备和高素质、应急能力强、技术精湛的医务人员于一体，对危重症病人进行持续、
灌确、强有力的动态监测，对生命器官功能进行紧急或延续性支持治疗。
二、急救医疗服务体系急救医疗服务体系（emergency medical setvice system，EMSS）由院前急救、医
院急诊科救护、危重症监护治疗3部分组成。
它们之间既独立又相互联系，是一个有严密组织和统一指挥的系统网络。
急救医疗服务体系包括完善的通讯指挥系统、现场救护，有先进的医疗监测和急救仪器装备的运送工
具，有高水平的医院急诊服务和高水平的强化治疗。
1980年10月，卫生部正式颁发了建国后第一个有关急救的文件——《关于加强城市急救工作的意见》
。
多年来，在各级领导、各部门的关心和共同努力下，急救工作得以迅速的发展，全国相继建立、健全
了急救组织和急救网络。
为抢救病人生命和改善预后，争取了宝贵的时间。
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