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内容概要

本书包括儿科护理、中医护理、皮肤科护理3个学科的护理知识，具有内容全面、新颖、系统性强和
实用性强的特点，尤其注重培养护士解决临床实际问题的能力。
全书分内容概述、习题和参考答案3个部分。
内容概述部分力求用简练的语言概括学科重要的知识点，约占本书的1/3；习题部分有选择题（包括单
选和多选）、填空题、判断正误题、名词解释、简答题和论述题6种题型，其中论述题大多结合临床
典型病例进行了精心编写，便于提高护士对临床病例的观察、分析及解决问题的能力。
本书覆盖面广，重点突出，便于临床护士进行知识自我检测，也可作为教师教学及学生考试复习的参
考用书。
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章节摘录

　　第一部分　内容概述　　第一篇　儿科护理　　第1章　绪论　　儿科护理学（pediatric nursing）
是一门研究小儿生长发育规律、卫生保健、疾病防治和护理，以促进小儿身心健康的科学。
护理的对象为胎儿期至青春期（少年期）的小儿。
　　第一节　儿科护理学任务与范畴　　一、儿科护理学的任务　　儿科护理学的任务是针对小儿生
长的特点、小儿疾病防治和小儿保健规律的研究，以小儿各年龄阶段的特点为根据，提供以小儿及其
家庭为中心的全方位整体护理，促进小儿的体格、智能、心理、行为各方面正常发展，增强小儿体质
，降低发病率和死亡率，提高疾病的治愈率，保障和促进小儿的身心健康，提高全人类的人口素质。
　　二、儿科护理学的范畴　　儿科护理学是健康科学的组成部分，它与临床儿科学同属儿科医学的
范畴，涵盖的范围是精卵细胞结合起至青少年时期健康和卫生问题，包括健康小儿身心方面的保健、
小儿疾病的预防、治疗与护理。
　　儿科护理学的范畴在以下3个方面发生改变：①由单纯对疾病的护理转变为以小儿及其家庭为中
心的身心整体护理；②由单纯对患儿的护理扩展为对所有小儿提供有关生长发育、疾病防治，保障和
促进小儿身心健康的全面服务；③由单纯的医疗保健机构承担其任务逐渐发展为全社会都参与并承担
小儿保健和护理。
　　第二节　小儿年龄分期及特点　　根据各年龄阶段小儿生长发育的特点，将小儿年龄阶段划分
为7个时期。
　　一、胎儿期（fetal period）　　从卵子和精子结合开始到小儿出生统称为胎儿期。
这是小儿生长发育的重要时期，临床上将整个妊娠过程分为3个阶段：①妊娠早期；②妊娠中期；③
妊娠晚期。
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编辑推荐

　　紧扣大纲，实战模拟，立足考点，自我训练，重点突出，轻松应试。
　　《临床护士"三基"自测：儿科护理 中医护理 皮肤科护理分册》在内容的编排上，既重视基础理论
、基础知识和基本技能，也对近年来国内外儿科护理、中医护理、皮肤科护理的新进展进行了全面、
系统的阐述；在文字上，力求言简意赅，概念清楚，言之有理、有据。
 《临床护士"三基"自测：儿科护理 中医护理 皮肤科护理分册》的最大特点是力求做到：选材广泛、取
材精当、内容详实新颖、设计巧妙、解题准确、重点突出、诠释疑点，使之真正成为广大护理工作者
加强自身护理理论学习，并进行自我测试的重要参考书。
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