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内容概要

本分册从内容概述、习题和参考答案三部分详细介绍了内科护理的相关知识。
内容概述约占1/3；习题部分有选择题（包括单选和多选）、填空题、判断正误题、名词解释、简答题
和论述题6种题型，其中论述题大多结合临床典型病例精心编写，便于提高护士临床观察、分析及解
决问题的能力；参考答案部分便于查对习题答案和应试需要，巩固所学知识。
本书既饱含深入浅出的理论知识，同时又与国内外最新的内科护理临床实践密切结合，还增加了一些
临床常见但内科护理学教材未纳入的内容，具有内容全面新颖，系统性和实用性强的特点，尤其注重
培养护士临床解决问题的实际能力，便于护士自学复习检测，也可作为教师教学及学生考试复习的参
考用书。
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章节摘录

第1章 绪论第一节 概述内科护理学是关于认识疾病及其预防和治疗、护理病人、促进健康、增进健康
的科学，它涵盖了呼吸、循环、消化、泌尿、血液、内分泌与代谢性疾病、风湿性疾病等各系统疾病
病人的护理，以及传染病、神经系统疾病病人的护理。
在内科护理学中始终贯穿整体护理理念、护理程序这一临床思维和工作方法。
一、内科护理学对社会需求的适应及发展趋势护理实践的视野正从疾病向患病的人到所有的人；从个
体到群体；从医院向社区扩展。
护理实践以促进健康、预防疾病、恢复健康、减轻痛苦为目的，着眼于人的生命的全过程，着眼于人
的生理、心理、文化、精神和环境的需求。
护理工作的场所从医院扩展到社区和家庭是内科护理的一个重要发展趋势。
内科护理的发展应注重几个方面问题：（1）体现人文性；（2）突破局限性；（3）强化教育性。
二、内科护理中护士的角色作用及要求1.内科护士的角色作用 （1）护理者；（2）协作者；（3）教育
者；（4）代言者；（5）管理者；（6）研究者。
2.内科护理人员具体要求 有以下几方面：（1）正确的专业价值观；（2）精湛的专业护理能力；（3）
潜在的护理发展能力。
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编辑推荐

《临床护士三基自测内科护理分册》由人民军医出版社出版。
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