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内容概要

本书按中西医分类介绍了不同症型糖尿病的临床表现、宜和忌的食物以及糖尿病并发症适宜的食疗方
，为糖尿病患者提供了安全、可靠、方便、经济的食疗方法。
本书突出实用、能用和使用方便，内容翔实，文字简练，是糖尿病病人通过食疗控制相应症状和促进
康复的重要参考书。
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章节摘录

插图:
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编辑推荐

《糖尿病分型分类饮食调养》由人民军医出版社出版。
糖尿病对机体的主要损害是并发症，并发症也是机体致残、致死的主要原因。
鉴于糖尿病是终身、渐进性疾病，缺少价廉、疗效好、不良反应少的治疗药物，因此通过综合手段和
法来控制糖尿病并发症的发生，对于糖尿病治疗具有重要地位ie。
食疗是调理机体、控制疾病的重要手段。
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