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内容概要

　　《当代妇产科妙方》在第1版的基础上修订而成，作者从近年来国内医药文献所载的大量中医药
方中，精选了经临床验证疗效显著，且制作简便、药材易得的妇产科药方1000余首，按流产、妊娠疾
病、产褥期疾病、外阴与阴道疾病、子宫与卵巢疾病、盆腔疾病、月经异常、绝经期综合征与不孕症
、乳房疾病、女性内分泌紊乱、妇科杂症、女性性病、妇科肿瘤、节育及相关疾病等分类编排。
每首药方包括药物组成、制用法、辨证加减及临床疗效等，并附有参考文献。
《当代妇产科妙方》资料翔实可靠，方法简明实用，适于妇产科医师、基层医务人员阅读参考，亦可
供家庭医疗保健之用。
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章节摘录

　　第1章　流产　　一、先兆流产　　处方1　　组成　桑寄生、山药各15g，白芍12g，川续断、菟
丝子、党参、白术、石莲子、阿胶（烊化）、焦生地黄、黄芩各10g，炙甘草6g。
　　制用法　每日1剂，水煎餐后2小时温服。
妊娠反应甚频服。
5日为1个疗程。
停用其他药。
　　疗效　应用自拟安胎饮治疗先兆及习惯性流产86例，痊愈84例，无效2例，治愈率为98％。
　　处方2　　组成　冬桑叶、菟丝子、仙鹤革各20g，淡竹叶、丝瓜络各10g，生白芍、熟地黄、槐米
炭、杜仲各15g。
　　加减　恶心呕吐者，加川黄连、苏叶；气虚者，加太子参、麦冬。
　　制用法　每日1剂，将上药水煎后，分2或3次内服，10日为　　1个疗程。
　　疗效　采用加味三青饮治疗先兆流产32例，治愈26例，好转4例，无效2例，总有效率为94％治程
中未见不良反应发生。
　　处方3　　组成　菟丝子、桑寄生、续断、阿胶、艾叶炭各15g。
　　加减　出血量多者，加女贞子、旱莲草；腰酸痛甚者，加杜仲、狗脊、补骨脂；恶心呕吐或纳差
者，加竹茹、黄芩；腹痛甚者，加白芍、甘草。
　　制用法　每日1剂，水煎后分2或3次内服。
7日为1个疗程，用至症状消失。
　　疗效　用上药治疗先兆流产89例，临床治愈86例，无效3例，治愈率97％。
　　处方4　　组成　固胎散（含熟地黄、山茱萸、山药、延胡索、茜草炭、荆芥炭各6g，黄芪、川I
续断各9g，炒杜仲、枸杞子、白芍各7.5g，甘草3g。
）。
　　制用法　制成颗粒剂，每袋109。
治疗组76例，用固胎散1袋；对照组30例，用寿胎丸（含续断、桑寄生、菟丝子、阿胶各9g。
制成蜜丸，每丸9g）1丸；均3次／日，口服。
5日为1个疗程。
均停用其他药。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《当代妇产科妙方》收集了1995－2004年底发表在国内医药期刊上治疗妇产科疾病行之有效的验
方、秘方1200余首，分为16章，按流产、妊娠、产褥、外阴、阴道、子宫、盆腔、月经、卵巢、乳房
疾病及绝经期综合征与不孕症、女性内分泌紊乱、妇科杂症、性病、肿瘤、节育与相关疾病分类编排
。
　　《当代妇产科妙方》的编排以疾病为纲，以方剂为目。
每方由处方、加减、疗效等内容组成，参考文献列在最后。
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