
第一图书网, tushu007.com
<<高血压病>>

图书基本信息

书名：<<高血压病>>

13位ISBN编号：9787509119686

10位ISBN编号：7509119685

出版时间：2008-8

出版时间：人民军医出版社

作者：林殷 编

页数：469

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<高血压病>>

内容概要

本书分上、中、下三篇，分别阐述了高血压的理论研究、应用研究和经验研究。
上篇介绍了现代医学对高血压病的认识、中医古代文献中与高血压病相关病证的记载、高血压病中医
辨证分型的现代研究和高血压病的中医治疗思路；中篇着重强调了10类中药对降低血压的作用和依据
；下篇集中介绍了91位名老中医的论治经验和医案选析。
全书紧密结合高血压病的中医研究与临床实践，集经典理论与实际操作于一体。
适用于高血压病中医理论研究和各级专科医师阅读。
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市中医院）    二十、华廷芳（黑龙江省中医院）    二十一、金寿山（上海中医学院）    二十二、盛国
荣（厦门大学海外教育学院）    二十三、任应秋（北京中医学院）    二十四、祝谌予（中国医学科学
院协和医院）    二十五、郭士魁（中医研究院西苑医院）    二十六、李介呜（北京阜外心血管病医院
）    二十七、刘渡舟（北京中医药大学）    二十八、万友生（江西中医学院）    三十九、朱良春（南
通市中医院）    三十、董建华（北京中医药大学东直门医院）    三十一、赵绍琴（北京中医药大学）   
三十二、俞长荣（福建中医学院）    三十三、何任（浙江中医药大学）    三十四、颜德馨（上海铁道
大学医学院）    三十五、姚五达（北京市妇产医院）    三十六、印会河（卫生部中日友好医院）    三
十七、何炎粜（广东省东莞市中医院）    三十八、陈亦人（南京中医药大学）    三十九、夏锦堂（河
北医科大学中医学院）    四十、吉良晨（北京中医医院）    四十一、周仲瑛（南京中医药大学）    四
十二、张琼林（安徽省六安县）    四十三、汤益明（江西省中医药研究所）    四十四、张炳厚（北京
中医医院）    四十五、沈宝藩（新疆医科大学附属中医医院）    四十六、薛伯寿（中国中医科学院广
安门医院）    四十七、丁书文（山东中医药大学）    四十八、何绍奇（中国中医研究院）    四十九、
张国伦（贵阳中医学院）    五十、陶根鱼（陕西中医学院）    五十一、周端（上海中医药大学）    五
十二、卢尚岭（山东中医药大学）    参考文献附录一：高血压病防治指南要点（世界，中国，最新版
）　《中国高血压防治指南》2005年修订版要点解读*  2004年wHO／ISH高血压指南（修订）要点 
2003年美国高血压指南（JNCⅦ）要点  2003年欧洲高血压指南简介  参考文献附录二：高血压病的疗效
评定标准  一、病例选择  二、疗效评定
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章节摘录

　　第三节 高血压病的临床表现　　高血压病根据起病和病情进展的缓急及病程的长短可分为两型，
缓进型（chronictype）和急进型（accelleratedtype）高血压，前者又称良性高血压，绝大部分患者属此
型，后者又称恶性高血压，仅占高血压病患者的1％-5％。
　　一、缓进型高血压病　　多为中年后起病，有家族史者发病年龄可较轻。
起病多数隐匿，病情发展慢，病程长。
早期患者血压波动，血压时高时正常，为脆性高血压阶段，在劳累、精神紧张、情绪波动时易有血压
升高，休息、去除上述因素后，血压常可降至正常。
随着病情的发展，血压可逐渐升高并趋向持续性或波动幅度变小。
病人的主观症状和血压升高的程度可不一致，约半数病人无明显症状，只是在体格检查或因其他疾病
就医时才发现有高血压，少数病人则在发生心、脑、肾等器官的并发症时才明确高血压病的诊断。
　　病人可头痛，多发在枕部，尤易发生在睡醒时，尚可有头晕、头胀、颈部扳紧感、耳鸣、眼花、
健忘、注意力不集中、失眠、烦闷、乏力、四肢麻木、心悸等。
这些症状并非都是由高血压直接引起，部分是高级神经功能失调所致，无Il缶床特异性。
此外，尚可出现身体不同部位的反复出血，如眼结膜下出血、鼻出血、月经过多，少数有咯血等。
　　病人可头痛，多发在枕部，尤易发生在睡醒时，尚可有头晕、头胀、颈部扳紧感、耳鸣、眼花、
健忘、注意力不集中、失眠、烦闷、乏力、四肢麻木、心悸等。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《高血压病》为《心系病证医家临证精华》丛书之一，内容基本包括三大部分：一为高血压病证
的学术源流，重在阐述高血压病证的学术发展状况，论述高血压病病证的病名、病因病机、辨证论治
、治法方药、其他疗法与预防调护等的学术发展概况，并对与高血压病证相关的若干理论问题进行深
入探讨；第二部分为文献研究，以历史发展为主线，用断代史的方法，分别对先秦两汉三国时期、两
晋南北朝隋唐五代时期、宋辽金元时期、明代、清代至民国时期等各个历史时期的医学发展特点、高
血压病证相关理论的发展状况进行概括与分析，重点研究剖析各个历史时期与高血压病证相关的重要
的医学文献，内容涉及高血压病证的病名、病因病机、诊断、治疗、用药特点、预防调护等；同时系
统整理总结现代医家心系病证辨证治疗的新经验和新方法；第三部分为医案研究，主要列载历代著名
医家的验案，并结合高血压病证学术发展与文献研究的成果，予以简要评析，旨在提示历代医家的治
疗经验和诊疗特点。
`
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