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前言

　　前言　　近年来，影像学引导下的各种脊柱介入诊断、治疗手段不断推出，因其创伤小、疗效高
、术后康复快，深受医患双方的欢迎。
但相关出版物相对少见，该技术在国内的应用还不够普及。
为此，笔者根据自己长期研究的成果，结合临床实践经验，以出版专著的方式详细介绍了脊柱介入诊
疗技术，为推广该诊疗技术尽自己的绵薄之力。
　　本书中较老的技术占用较少篇幅，新技术和需要进一步推广应用的技术占用较多的篇幅，如椎间
盘臭氧消融术以较多的篇幅详细叙述，目的是希望读者尽快掌握、运用该技术为广大患者服务。
臭氧技术最初在欧洲兴起，用于脊柱退行性病变的治疗效果良好。
我们从动物实验研究到临床应用历经了7年的探索，对影像学导向方法、穿刺路径、臭氧浓度与疗效
的关系等进行了详细研究，并组织推广应用于临床治疗。
目前，国内已有上百家医院采用该项技术。
希望本书的出版能对推广和应用该项新技术发挥更大的作用。
　　另外，笔者还对脊柱炎性病变、肿瘤及神经根囊肿等介入微创治疗、椎体成形术等进行了详细介
绍。
　　本书编著者大多具有高级职称及博士以上学历，对各自所编写的内容均具有较深的造诣和丰富的
临床经验，他们同时也是临床一线的骨干力量，工作十分繁忙，对他们的合作与贡献表示由衷的谢意
；田锦林博士在编写筹备，书稿整理、定稿等方面付出了大量心血，在此表示衷心感谢。
　　由于编写时间仓促，难免会有疏漏，望广大读者不吝斧正，以利再版时改进。
　　肖越勇　　2008年8月于北京
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内容概要

作者在广泛收集脊柱介入治疗技术基础研究和临床应用技术研究最新成果的基础上，结合自己长期的
研究成果和临床经验，分15章详细介绍了脊柱解剖学基础、椎间盘突出症、臭氧消融术及其在腰椎间
盘突出症的治疗应用，椎间盘突出症胶原酶溶解术、髓核成形术、经皮切吸术与微切术，椎间隙感染
、脊柱结核、骶管囊肿、骶髂关节炎等介入治疗，以及经皮椎体成形术、脊柱活检术、脊柱肿瘤栓塞
治疗、经皮骶髂关节固定术等的治疗机制、穿刺途径、适应证、禁忌证、器材与设备、操作步骤或方
法等。
本书图文并茂，新颖实用，指导性强，适合骨科医师、放射科医师、介入科医师、研究人员及研究生
阅读参考。
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