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前言

自20世纪80年代初期以来，建立在现代医学、脊柱矫形内置物和生物力学基础上的脊柱外科，从基础
研究到临床实践均取得了很大发展，一些重要的概念、原则、诊断标准、治疗准则和手段不断朝更加
科学、合理的方向迈进。
先进的诊疗设备和脊柱手术器械的更新，不仅提高了脊柱疾病的诊断和治疗水平，使脊柱外科领域的
某些方面达到了国际先进水平。
近20余年来，由于积极引进和吸收国外的先进技术，不断加强对临床医生的继续教育，开展全方位的
国内、外交流，促进了我国脊柱外科事业的发展与进步，脊柱外科专业队伍不断扩大。
优秀的脊柱外科医生，都是通过勤奋学习，掌握扎实的理论知识，在临床和科研中付出艰辛的努力才
能练出一手好技术。
青年医生更应具有强烈的求知欲，点滴积累，集腋成裘。
特别是高风险的脊柱外科手术更要严谨务实。
如果手术处理不当，将会造成各种并发症，轻则引起残疾，重则危及生命。
因此，必须掌握脊柱外科手术的操作原则和方法，重视每一个步骤，技术上做到规范化。
手术技术能力的提高，决定于术者是否善于思考，总结经验教训，不断积累临床经验。
手术是创造性劳动，脊柱手术是一门工程学，又是一门精湛艺术，一台成功的手术，应该是一种高尚
的艺术享受。
只有在临床实践中不懈努力，才能达到得心应手的境界。
基于脊柱外科的发展迅猛，笔者对脊柱外科手术积累了一定的经验，也增强了提高脊柱外科医生操作
技术水平的责任感，特邀请国内外数十位很有造诣的著名脊柱外科专家，参与本书编写，为本书增添
了丰富的色彩。
我国已出版了不少有价值的脊柱外科专著，但尚缺乏一部以图为主，文字为辅，能让读者一目了然的
全面系统的脊柱外科手术图谱，本书也许可以弥补此项缺憾。
本书涵盖颈椎、胸椎、腰椎和骶椎等部位的手术，有大量层次分明、清晰逼真的插图，又有精练的文
字匹配。
具体内容包括不同节段脊柱的应用解剖、手术适应证、术前准备、麻醉、体位、手术步骤、常见并发
症和术后处理等。
旨在帮助读者更好地理解每一个手术步骤和操作要点。
读者只要认真体会插图和说明，应能获益。
但疾病受各种因素影响，术中所见千差万别，绝不会完全相同。
本书仅将常规的、经典的、有代表性的和近年来创新的、具有实用价值的手术予以介绍，读者必须根
据术中实际情况灵活运用。
在本书编写过程中，得到人民军医出版社的支持。
应邀参加编写的资深专家分散在全国各地，在繁忙的工作之余完成此项工作，特表示诚挚的谢意。
由于本书涉及面甚广，故在文体和插图风格上不尽一致。
在制图构思和设计中，遇到了比想像多得多的困难，不得不增加工作量和程序，即便如此，差错之处
难以避免，敬希读者指正。
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内容概要

本书共5篇20章，收录了数十种脊柱外科常规、经典、有代表性和近年来创新的手术。
编著者以图文结合的形式讲解了颈椎、胸椎、腰椎、骶椎等部位手术的操作方法和操作技巧；着重讲
述了各类手术的应用解剖、适应证、术前准备、麻醉、体位、手术步骤、常见并发症和术后处理；介
绍了临床最新诊治理念、诊断标准、治疗原则和方法、先进诊疗设备和脊柱手术器械的使用等。
全书内容贴近临床，图文并茂，是指导骨科医师手术的实用参考书。
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章节摘录

插图：第一篇 手术学基础第1章 应用解剖学第一节 颈椎解剖学三、颈部血管颈部的动脉主干为颈总动
脉和锁骨下动脉，右侧发自头臂干，左侧直接发自主动脉弓。
颈总动脉由胸锁关节后方入颈，在胸锁乳突肌前缘向后上走行。
颈总动脉上行至甲状软骨的上缘即分为颈内、外动脉。
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编辑推荐

《脊柱外科手术图谱》涵盖颈椎、胸椎、腰椎和骶椎等部位的手术，有大量层次分明、清晰逼真的插
图，又有精练的文字匹配。
《脊柱外科手术图谱》仅将常规的、经典的、有代表性的和近年来创新的、具有实用价值的手术予以
介绍，读者必须根据术中实际情况灵活运用。
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