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前言

　　欣闻《临床速查系列》即将出版，我由衷地为广大临床医师又多了一个“法宝”感到高兴。
温家宝总理指出，民生问题就是国家的大事。
医疗卫生事业的发展，是我们党和国家密切关注的最大的民生问题之一。
作为临床医师，如何改善自身素质，规范临床诊断、治疗，提高医疗服务水平，不仅是自身从业基本
的要求，更是党的十七大提出的建设富强、民主、文明、和谐的社会主义现代化国家的迫切需要。
　　近些年，我国医疗卫生事业虽然发展迅速，但仍有区域不平衡现象，特别是农村医疗卫生事业仍
较落后，基层医务人员的诊疗水平和基层单位的医疗卫生工作服务保障水平均亟待加强。
在党的十七大精神的指引下，广州军区广州总医院的专家们积极适应国家经济和社会发展特别是医药
卫生改革的需要，主动与地方专家们密切合作，在总结临床实践经验的基础上，从我国地方和军队医
疗卫生工作的实际以及临床医疗的实用性出发，充分吸收国内外临床医学的最新理论、最新技术和最
新成果，编写了这套内容全面、重点突出和针对性、操作性强的《临床速查系列》。
相信该书的出版对提高中、低年资临床医师，尤其是基层医疗单位临床医师的诊疗水平和服务能力将
会起到积极作用。
她的面世，是军队医疗卫生系统的一大幸事，也是军队为国家医疗卫生事业的发展做出的积极贡献，
值得庆贺。
　　是为序。
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内容概要

编者从快捷、便查、实用出发，简明扼要地介绍了普通外科、胸心外科、泌尿外科、骨科、神经外科
、妇产科、眼科、耳鼻咽喉科、口腔科等外科疾病的临床表现、诊断要点、治疗原则、注意事项等，
内容科学实用，版式简洁明快，便于查阅，适合低年资医师和实习医师阅读参考。
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章节摘录

　　第1章　普通外科疾病　　第一节　疖　　疖是致病菌侵入单个毛囊及其所属皮脂腺的急性化脓
性感染。
致病菌大多为金黄色葡萄球菌和表皮葡萄球菌，这些细菌平时存在于皮肤的毛囊和皮脂腺内，且只有
在机体抵抗力降低，特别是局部皮肤的抵抗力下降，如皮肤擦伤、不清洁、经常受到摩擦和刺激等条
件下，才可导致疖的发生。
疖好发于毛囊和皮脂腺丰富的部位，如头颈、面部、背部、腋窝、腹股沟部及会阴部。
如果多个疖同时或反复发生于身体各部，称为疖病，常见于营养不良的小儿或糖尿病患者。
如果炎症扩展到皮下组织，易并发痈或蜂窝织炎。
　　【临床表现】　　1．局部症状疖初起时出现红、肿、热、痛的小硬结，以后逐渐肿大，呈现锥
形隆起。
继而硬结组织坏死变软，出现黄白色小脓栓；且红、肿、热、痛的范围扩大，继而出现波动感，脓栓
破溃脱落，排出脓液，炎症局限并逐渐消退而愈。
　　2．全身症状一般疖不引起全身中毒症状，但疖若发生在血液丰富的部位，全身抵抗力明显减弱
时，可出现全身不适、发热、头痛和畏寒等毒血症表现。
特别应注意的是，疖如果发生在上唇周围和鼻根部的“危险三角区”内，如被挤压，细菌容易沿内眦
静脉和眼静脉逆行进入颅内的海绵状静脉窦，引起化脓性海绵状静脉窦炎，出现眼部及其周围组织的
进行性红肿和硬结，表现为结膜充血、水肿、眼球突出，伴有疼痛和压痛，并出现头痛、寒战、高热
甚至昏迷等颅内感染症状，病情往往十分严重，病死率很高，应予重视。
　　⋯⋯
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