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前言

　　临床工作的特点是分秒必争，在最短的时问内做出正确的诊断，解除患者的痛苦，挽救患者的生
命，因此，每名医师都应该具备一定的临床判断以及决策能力，而这种能力与对疾病的熟悉程度密切
相关，这就要求医师对每种疾病都有充分的认识，对其诊断要领和治疗方法了然于胸，并能够根据实
际情况作出相应判断。
为了使医师能够在繁忙的临床工作中快速查阅疾病的诊疗资料，特组织各科专家编写此套《医师案头
速查丛书》，分为内科系列、外科系列，妇产科、五官科、急诊科等，本套书有如下特点：　　1．
从症状入手，引出相关疾病。
　　2．病种全。
不但包括临床上常见的各种疾病，而且鉴于近年来传染性疾病的发病增多的趋势以及临床诊疗工作的
特点，收纳了各科急症疾病以及传染性疾病，将其独立成章，便于医师查阅。
　　3．以西医为主，对临床上非常常见的疾病适当加入了中医治疗方法，便于医师查阅。
　　4．鉴于近年来“全科医师”概念的提出以及临床诊疗工作的复杂性、多学科交叉的特点，对重
要疾病相关学科的内容做了适当阐述，便于医师综合各种情况做出诊断。
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内容概要

本书是《临床医师案头速查丛书》之一。
共分五篇，分别介绍了呼吸系统疾病的常见症状、28种疾病的诊治方法、呼吸系统基本操作与检查、
支持治疗、常用药物。
全书语言简洁，条理性强，附有多幅表格便于查阅。
体现了适应临床工作、简便速查的特点，可供呼吸科医师、全科医师、医学院校师生阅读参考。
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章节摘录

　　二、诊断　　1．病史流行地区生活史，赤脚在田地里劳动史，有饮生水、食生蔬菜和食物史。
　　2．临床表现常于受感染后3～5d出现咳嗽、咽喉痒、声音嘶哑严重病例呈剧烈干咳及哮喘发作。
其他症状包括皮肤奇痒和烧灼感，上腹不适、隐痛、恶心、呕吐、腹泻、顽固性便秘。
个别患者有“异嗜症”。
此外还有贫血、心力衰竭、儿童发育障碍、成人性功能减退。
　　3．实验室检查　　（1）血常规：红细胞计数减少，血红蛋白及血细胞比容降低，属小细胞低色
素性贫血。
嗜酸性粒细胞及白细胞总数初期增加，后期贫血显著时嗜酸性粒细胞及白细胞总数逐渐减少。
　　（2）粪便找钩虫卵：主要有直接涂片法、漂浮检查法、虫卵计数法及钩蚴培养法。
　　4．影像学检查胸片表现为游走性浸润病变，可伴肺门阴影增重及肺纹理增多。
一般2周左右消退。
　　三、治疗　　1．驱虫治疗阿苯达唑，成人常用400mg顿服，隔10d再服一次。
或每日200mg，连服3d。
　　2．对症治疗止咳平喘，纠正贫血，必要时输血。
 　　⋯⋯
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