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前言

自本专业建立以来，备受青眯的皮肤病专家们在25年中给该领域带来了长足发展。
冷冻切除术和Mohs皮肤肿瘤外科手术黄金时代的出现，促成了外科与皮肤科的真诚合作。
皮肤科微创操作技术的最新突破，又为改善老龄人群受损的皮肤提供了新的选择。
皮肤及其邻近组织的“返老还童”手术一向为患者所求，而现今皮肤科的先进设备、技术和药物的发
展令人震惊，皮肤病学家发明并拓展了包括皮肤全层激光、肉毒毒素、软组织填充、肿胀麻醉抽脂、
下肢静脉治疗、化学剥脱和毛发移植等新技术，他们不仅掌握这些技术，而且对皮肤的结构、功能及
其作用十分清楚。
美容皮肤科专家们通过提高手术的安全性、减少手术损伤的方法，使那些顾虑重重的患者看到了返老
还童的曙光。
还没有一个专科能像皮肤科那样，通过皮肤外科手术就能完全满足患者的需求。
随着皮肤病学发展为一门专科，很大一部分皮肤病学专家将会精通不同的手术。
并非所有的皮肤病学专家都能施行各种手术，有些甚至做得很少，但即便如此，为了能指导与教育患
者，皮肤病学专家必须通晓手术细节。
不论你是一位希望扩展自己手术项目的职业高手，还是一位只想学会几种简单手术的专业新人，或是
一位具有一定基础的皮肤外利医生，本系列从书都将对你有所帮助。
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内容概要

　　本书囊括了脂肪抽吸方面国际经典实用技术。
分别介绍了脂肪抽吸术的历史，现代吸脂设备与吸脂管，肿胀局部麻醉技术，肿胀麻醉吸脂术中利多
卡因的安全性，振动吸脂术效果与并发症，肿胀麻醉吸脂法女性乳房减容术，脂肪抽吸术治疗男性乳
房肥大，颈部与颌部脂肪抽吸术，躯干、背部和腹部脂肪抽吸术，大腿脂肪抽吸术，上臂脂肪抽吸术
，脂肪抽吸术后创面的愈合，避免并发症，自体脂肪肌内注射移植，共14部分。
本书作者队伍国际权威性高；结构合理，实用性强，图文并茂，是美容外科专业医师了解、提高专业
技术水平的必备参考用书。
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章节摘录

脂肪抽吸术的历史始于1976年耳鼻咽喉科医师Ficher应用中空管吸脂的有关纪录。
其后不久，法国巴黎的妇产科医师Illouz和普外科医师Fournier分别投入大量精力开展脂肪抽吸术。
Illouz是发腱“湿性技术”(wet technique)的先驱者。
所谓“湿性技术”是指在脂肪抽吸前局部注射低渗黼水和透明质酸以帮助脂肪吸出。
Foumier首创交叉吸脂(criss-cross)技术和注射器吸脂技术。
他还为脂肪抽吸术在世界各地的推广做出了巨大贡献。
洛杉矶的耳鼻咽喉科医师Martin在1982年实施了美国第l例脂肪抽吸术。
1977年，美国医师Laurence Field在巴黎学习了脂肪抽吸术（表1-1）。
1984年，Chrisman和Field医师报道了他们开展吸脂术的经验。
1986年，Asken医师出版了专著《局麻下脂肪抽吸与自体脂肪移植手册》（Manual of Liposuctionand
Autologous Fat Transplantation under LocalAnesthesia)。
1987年，Klein医师报道了单纯应用局部麻醉吸脂的早期经验。
1988年，Bernstein和Hanke医师报道了一组9 478病例在局麻下安全地接受了脂肪抽吸术。
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编辑推荐

《脂肪抽吸:实用整形外科技术》是国际经典美容皮肤科学丛书之一。
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