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前言

屈光不正是眼科最重要的疾病之一，佩戴眼镜是最早矫正方法，随后是角膜接触镜技术。
尽管放射状角膜切开术和白内障人工晶状体植入术也是屈光不正治疗的可选方法。
但是，直到1988年MargueriteMcDonald进行了第一例准分子激光屈光性角膜切削术（PRK）和1990
年10annis Pallikaris进行了第一例准分子激光原位角膜磨削术（LASIK）之后，角膜屈光手术才成为屈光
不正矫正的最主流手术，据估计，到目前为止，全世界已有上千万例患者接受了准分子激光角膜屈光
矫正手术。
随着准分子激光角膜屈光手术的快速发展，人们对手术的要求越来越高。
一方面，眼科医生在寻找更安全、更薄和更易制作的角膜瓣的方法，提出了Epi－LASIK和LASEK等表
面切削手术，角膜前弹力层下的SBK手术以及利用飞秒激光来制作薄角膜瓣的LASIK技术。
另一方面则是利用先进的检测方法和治疗理念来达到进一步提高视觉质量的目的，波前和角膜地形图
引导的个体化屈光手术的出现就成角膜屈光手术的另一个新潮流。
波前像差作为一个物理学概念，已广泛应用于天文学和军事领域。
随着准分子激光屈光矫正手术的不断发展，屈光不正的概念在不断延伸和发展，像差理论和波前像差
技术已经逐渐被眼科专家所理解和认识。
借助于先进的波前像差检查设备，可以检测出人眼存在的各种像差，并通过波前引导的LASIK手术可
以将人眼的屈光不正（低阶像差）和高阶像差很好地矫正，从而在矫正视力的基础上还能有效地改善
诸如对比度、色彩饱和度、暗视力等人眼的视觉质量。
由于技术的先进以及人们对视觉质量的不断追求，波前引导的屈光手术目前在国外已经成为屈光手术
的主流和发展方向。
主要的准分子激光机厂家都开发出了自己波前像差检查和手术治疗系统。
作为屈光手术人数最多的国家之一，目前我国波前引导的屈光手术开展并不理想，绝大多数医院仍然
处于常规屈光手术阶段。
主要原因在于：①对像差和波前像差概念及意义的理解或认识不足；②波前引导的屈光手术需要良好
的准分子激光设备和波前像差检查设备，国内许多设备还达不到这样的要求；③医生观念的因素；④
手术经验的因素。
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内容概要

眼波前引导的屈光手术是当今眼科准分子激光屈光性角膜切削术的最新发展。
本书详细论述了眼波前像差检查的原理和各种检查方法，重点介绍了VISX波前像差仪的原理、使用方
法、使用技巧和复杂情况的处理，并对波前引导的屈光手术、虹膜定位手术、老视手术、飞秒激光技
术等进行了全面介绍。
书中还加入了特殊病例的手术设计和体会，以病例分析和处理的形式给读者以最直接、最实用的解决
方法。
本书内容新颖，图文并茂，非常适合眼科医师和有意取得准分子激光机使用资格的医务人员阅读，也
可作为全国大型医用设备使用人员上岗资格考试的培训教程。
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章节摘录

插图：为弥补电脑验光结果准确性的不足，对于部分患者尤其是年轻患者，我们可以采用散瞳后再进
行电脑验光的方法来弥补电脑验光可能因晶状体调节参与而使近视患者度数偏高和远视患者度数偏小
的现象。
的确，通过结合电脑验光和散瞳后电脑验光的结果来进一步判断患者的屈光状态远较单纯依靠电脑验
光结果要准确很多。
但是，由于二者均采用的是相同的验光原理和方法，对于手术患者来说，仍然需要另外一种方法来进
一步验证。
通过检影镜（Retinoscope）的手动检影法进行他觉验光，测量患者的屈光不正数据，对于屈光手术来
说应该是必不可少的。
这种方法主要是依据睫状肌麻痹后，根据从受检者眼底反射出来的光线会受眼球屈光系统影响的原理
，使验光师可以从反射回来的影动光路情况来判定患者眼的屈光状态。
采用视网膜检影技术可以排除电脑验光时所产生的误差，尤其是个别屈光介质部分混浊的患者电脑验
光的结果会产生明显的误差。
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编辑推荐

《眼波前引导的屈光手术学》适用于眼科医师阅读。
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