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前言

《临床技术操作规范》（以下简称《规范》）是建国以来我国第一部指导和规范全国临床医务人员诊
断治疗行为的学术巨著。
当前，医学科学技术飞速发展，广大群众对医疗卫生服务的需求不断提高，给医疗卫生管理工作和临
床医务工作提出了更高的要求。
因此，提高卫生技术队伍整体素质，规范各级医疗机构和医务人员的执业行为已经成为一件刻不容缓
的事情，势在必行；而《医疗事故处理条例》的实施又为《规范》赋予了新的内容。
《规范》的编写和出版旨在对临床医务人员的医疗、护理技术操作行为提出具体要求，使临床诊断、
治疗、护理做到科学化、规范化、标准化；使医务人员的临床医疗工作有章 可循、有据可依。
此举，将有利于提高广大医务人员的综合素质；有利于提高医疗质量；有利于加强对医疗卫生工作的
管理；有利于加速我国卫生事业的现代化进程；有利于广大人民群众的健康。
《规范》内容丰富，涵盖了临床各个学科，以科学性、权威性、指导性、可操作性为主旨，供全国各
级医疗机构的医务人员在医疗实践中遵循。
在卫生部的领导下，从2001年开始，中华医学会牵头组织了中华口腔医学会、中华护理学会和中华医
学会的56个与临床专业密切相关的专科分会的数千名专家，着手编写《临床技术操作规范》。
为了高质量地完成卫生部委托的《规范》编写任务，各学会和专科分会都组织了本学科最强的专家阵
容，其中有老一辈医学专家，有两院院士，有学科带头人，还有近年来崭露头角的中青年业务骨干。
专家们认真贯彻“双百”方针，力求使《规范》既能反映我国医疗技术发展的水平，又结合全国各级
医疗机构具体情况；既具有学术权威性，又具有可操作性。
经过反复论证、反复征求意见、反复修改，完成了《规范》的编写和出版。
中华医学会组织这样大规模的《规范》编写工作，问题和不足在所难免，希望各级卫生管理部门和广
大临床医务人员对《规范》在实施中发现的问题，及时反馈给我们，以便再版时修正，让《规范》能
够更好地指导临床工作，促进我国医疗卫生事业的发展。
《规范》按学科以分册的形式陆续出版。
中华医学会2003年9月
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内容概要

本书系中华医学会受国家卫生部委托，组织全国著名心血管外科专家集体编写的权威性专业临床技术
操作规范。
全书分为心血管外科基本操作和诊疗技术、先天性心脏病的外科治疗、获得性心脏病的外科治疗、缺
血性心脏病的外科治疗和大血管疾病的外科治疗五篇共60章，全面系统地介绍了心血管外科常用的基
本操作和诊疗技术以及心血管外科各类常见疾病的手术适应证、手术禁忌证、术前准备、手术操作方
法及程序、术后处理以及注意事项等内容。
本书编写紧密结合临床，内容简洁明了，便于查阅，具有很强的实用性，可作为心血管外科临床医生
、医学院校师生和医疗行政管理人员的参考书。
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章节摘录

第1章  血流动力学监测第一节  动脉血压一、无创性血压监测【适应证】动脉血压是重要的循环监测指
标，心排出量和外周阻力决定动脉压值的高低。
简单、方便和迅速，通常比较准确。
测量周期至少需要1～2min，需有波动性血流。
【禁忌证】1．不能用于体外循环时的血压监测。
2．在高血压或低血压、心律失常或有外周动脉硬化时，准确性差，因此不适用于重症患者的血压监
测。
【操作方法及程序】1．测量袖带法压力测量是无创血压监测的标准方法。
最常用部位为左上肢肱动脉。
(1)触诊法：袖带缓慢放气直到第1次触到脉搏，通过触摸脉搏仅能获得收缩压。
用多普勒超声探头或脉搏血氧饱和度仪可以辅助提示。
年龄
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编辑推荐

《临床技术操作规范:心血管外科学分册(第2版)》由人民军医出版社出版。
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