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前言

　　新中国成立后，我国骨科事业发展迅速，一些城市大医院相继建立骨科。
南通医学院附属医院骨科建于1 9 5 4年，是江苏省最早成立骨科的三家医院之一，目前已成为我国骨
科学界较有影响的单位。
本书作者侍德教授是我国骨科界的一代名医，南通医学院附属医院骨科的创建人，为我国骨科人才的
培养作出了不朽的贡献，另一位作者刘瑶教授是20世纪8 0年代后脱颖而出的一位中青年人才，目前是
该单位骨科学术带头人。
　　作为有着丰富临床经验的骨科专家教授，他们谙熟手术八路，深知哪种入路才能使手术做得”又
好又快“。
1982年，侍德教授总结他多年的临床经验，发挥专业优势，主编出版了《矫形外科手术进路图解》，
虽然由于当时条件有限，所有图均为墨线精细绘制，体现不了手术实际操作时的组织质感，但是，
第1版印制12000余册后仍供不应求。
此后，该图解又经不断完善再版．现《骨科手术进路图解》，全部插图采用手术实景照片，对各解剖
结构、手术层次配以中英文标注，并简要介绍了手术入路的适应证、体位、麻醉方法、手术步骤、手
术技巧等，具有极强的临床实用性。
”欲穷千里目．更上一层楼”。
这部新作较前两版参考价值更大，更为理想。
是为序。
　　中国工程院院士 王湗寰　　2008年春
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内容概要

　　 本书系统地介绍了骨科手术经典进路的适应症、体位、麻醉、手术步骤及特殊问题的说明，对手
术关键步骤配备了彩色插图和线条图，并用中英文标注了重要解剖结构，以期更真实地反映手术进程
，使读者更加易于学习掌握。
该书文字简洁明了，图片层次清晰，可供中低年资的骨科医师学习、参考，亦可供普外科医师、整形
外科医师、解剖学教师及学生等使用。
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作者简介

侍德，男，教授、主任医师，南通大学手外科研究中心顾问、江苏省手外科临床医学中心学术委员会
委员，著名骨科专家。
1955年毕业于中国医科大学。
历任南通大学附属医院（原南通医学院附属医院）骨科主任、研究生导师、创伤研究室主任；中华显
微外科学会第一届委员，中华手外科学会第一届委员，中华医学会江苏省分会骨科、显微外科副主任
委员、手外科学组主任委员；《中华手外科杂志》、《中华手外科杂志》、《中国上肢外科杂志》副
总编辑或顾问，国际脊髓学会和中国脊髓损伤学会副主任委员。

从事骨科临床、教学、科研工作30余年，特别在手外科、显微外科方面有很深的造诣，将显微外科、
整形外科的技术运用于骨科和手外科方面有独特的经验，居国内领先地位。
在上颈椎前路手术、胸腰椎骨折前方固定术以及人工椎体置换术等骨科技术改进方面都有贡献。
编著《矫形外科手术进路图解》、《骨科修复重建手术学》，主编《手外科手术学》和《手外科学》
，与全国骨科专家合著《矫形外科学》、《现代显微外科学》、《显微外科进展》、《现代骨科手术
学》、《实用急诊医学》、《外科解剖学》、《整形外科学》、《交通医学》、《外科学前沿与争论
》等20多部专著。
发表论文100多篇。
获国家级、部级、省级科技奖共10多项。
1981年被评为江苏省劳动模范，1983年被评为“全国卫生系统先进工作者”，1986年被评为“全国卫
生文明先进工作者”，1991年被评为“江苏省高等学校优秀共产党员”，1992年被评为“全国劳动模
范”并获“五一”劳动奖章，1993年获江苏省教委和江苏省学位委员会”优秀研究生教师”称号。
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神经、血管手术进路脊柱  第13章 脊柱手术进路骨盆  第14章 骨盆手术进路

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<骨科手术进路图解>>

章节摘录

　　上肢　　第1章 肩部手术进路　　1.肩关节前内侧弧形手术进路Ⅰ　　【适应证】　　（1）外伤
性肩关节前脱位切开复位术。
　　（2）外科颈骨折合并肩关节脱位切开复位术。
　　（3）习惯性肩关节脱位的手术。
　　（4）肩关节固定术。
　　（5）人工肱骨头置换术。
　　（6）肱骨头良性肿瘤摘除术。
　　（7）肩关节结核病灶清除术。
　　【体　位】　　患者平卧于手术台上，患侧肩部后垫一扁枕。
　　【麻　醉】　　高位持续硬脊膜外麻醉或全麻。
　　【手术步骤】　　（1）于肩关节前内侧作一弧形切口，以喙突为标志，向外上延长至肩锁关节
，向下沿三角肌前缘至此肌前缘中下1／3交界处（图1一A）。
　　（2）沿切口切开皮肤、皮下组织和深筋膜，将皮瓣适当向两侧游离，并向两侧牵开，显露三角
肌与胸大肌联合处的头静脉及三角肌的锁骨附着部，于三角肌前缘外侧0.5cm沿肌纤维方向作分开三角
肌的切口（图1一B）。
　　（3）沿三角肌切口分开三角肌，保留一狭条三角肌纤维与头静脉一并向内侧牵开。
这样可以避免在三角肌与胸大肌间隙深入解剖时损伤头静脉，但须注意三角肌纤维宽度不宜超过0.5cm
，因该部分已失去神经支配，日后势必发生萎缩和纤维化。
将三角肌牵向外侧并将前臂内旋，即可显露肱二头肌长头和肩关节前面的关节囊（图1—C）。
　　（4）在肩关节囊前方，肱二头肌长头上方，切开肩关节囊，并向两侧牵开，显露肩关节腔及肱
骨头，在切开关节时注意勿损伤肱二头肌长头（图1—D）。
　　【说　明】　　该切口系改良Thompson和Henry切口，由于不凿断喙突，不切断肩胛下肌止于肱
骨小结节的肌腱部，能直接于肱二头肌长头的上方切开关节囊，因此损伤较少。
但肩关节的显露不够充分，故只能做一般的关节囊内的较简单的肩关节手术。
　　手术中应注意在分离胸大肌与三角肌联合处要细心，以免损伤头静脉。
在沿三角肌纤维方向分开三角肌时，须于头静脉外侧保留一条约0.5cm的三角肌纤维，以保护头静脉，
以后这条三角肌萎缩也不影响三角肌的功能。
向外牵开三角肌后，于肱二头肌长头上方切开肩关节囊时要细心，不能切断关节囊内的肱二头肌长头
肌腱。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<骨科手术进路图解>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


