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前言

厚厚的介入心脏病学教科书是否让你望而生畏？
冗长的介入心脏病学治疗指南是否让你找不到重点？
《介人心脏病学临床思路与病例实践》帮你总结介入心脏病学要点。
本书与传统教科书式的讲解形式有所不同，以先问、后答、再解释的方式将读者的思路逐步吸引过来
，并通过文字和相关世界经典文献与读者进行浓缩式的沟通，真正做到了“有理，有据，有节”。
本书最重要的特点是：内容不仅立足于与介入相关的心内科的日常临床工作，而且前瞻性地参照美国
心血管介入医师执照考试的模式，为将来中国心血管介入医师准入资质相关考试筹备做出初步尝试。
同时，书中广泛涉猎了与介入心脏病学相关的重要分支学科，如解剖、生理、炎症和动脉粥样硬化的
病理生理、药理等基础学科领域的重点内容。
分基础、复杂介入、特殊技术、非冠脉介入和国际指南五个篇章，将冗长的介人心脏病学国际治疗指
南的精髓以临床病例的形式加以解释和应用。
在每个篇章之首，都将所涉及内容的共性和特点加以精心的归纳总结，使广大读者能够高屋建瓴地掌
握本篇章内容的组织架构和内容特点，有的放矢地阅读学习，加深对相关知识的理解。
付印在即，衷心地感谢参与本书编纂工作的北京安贞医院和中国人民解放军总医院心内科的各位同道
，大家在极其繁忙的临床工作之余，为共同策划、组织、实施完成本书付出了大量的心血！
在飞速发展的介入心脏病学领域，我们深切地感受到，如何能够把世界前沿的学科专业知识同中国现
实条件下的临床工作相结合并且在全国各级医院进行有效的推广是摆在我们面前的紧迫任务。
介人心脏病学的系统理论体系构建还需要相当长的一段时间，但对于临床医师而言，鲜活的病例经验
和具体的个体教训是最切实有效地提高临床诊治水平的途径之一。
因而，我们选择抛砖引玉的方式，”以病例带动讨论，以讨论代替提出问题，以问题促进反思和求知
”。
最后，希望每位读者能够在浩如烟海的心内科教课书和文献中找出属于自己的经验和心得。
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内容概要

本书以多选题的形式将介入心脏病临床实践过程中的重要概念、诊治要点、精髓、具体临床病例的经
验教训及具体手术操作技巧进行深入探讨。
抛弃传统教科书式的枯燥讲解，以先问、后答、再解释的方式吸引读者，将介入心脏病学精要浓缩人
简明的解答中，便于记忆；解答中还给出相关经典文献的索引，便于进一步拓展读者的阅读面。
同时，本书还广泛涉猎与介入心脏病学相关的重要分支学科，如解剖、生理、炎症和动脉粥样硬化的
病理生理、药理等，将冗长的介人心脏病学国际治疗指南的精髓融入具体的临床病例中加以解释和应
用，方便广大读者科学地理解，是心内科临床医师不可多得的参考读物。
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作者简介

陈韵岱，博士，教授／主任医师，博士生导师。
现任解放军总医院心内科主任。
2000年在意大利米兰圣多纳托心脏中心深造。
是北京市冠心病重点学科主要专家之一，中国医师学会心血管分会委员、中华中西医结合学术委员会
委员、中华医学会北京分会朝阳区事故鉴定委员会委员，《中华医学杂志英文版》特邀审稿人，《中
华心血管病杂志》编委。

　　从事临床工作多年，对心内科疾病的诊治有丰富的经验及独到的见解，尤其在冠心病介入治疗领
域已成为国内知名的中青年心脏病专家。
是长城心脏会议、中国介入心脏病学大会、北京国际心血管病论坛、介入心脏病学论坛等大会主席团
成员。
2005、2006、2007年作为国际主席团成员参加美国、法国、韩国、新加坡心血管介入会议并在大会上
发言。
在中国医学核心期刊杂志发表论文105篇，SCI收录7篇。
曾参与国家九五、十五攻关课题及国际大型科研课题（GRACE），目前在研课题包括国家“十一·五
”课题、北京市重大项目等共6项，获科技进步奖2项。
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书籍目录

第一篇　基础篇　第1章　血管生物学　第2章　血管解剖和生理　第3章　炎症和动脉损伤　第4章　
抗血小板、抗栓和溶栓药物　第5章　介入手术相关正性肌力药物、抗心律失常药物、镇静药物和降
脂药物　第6章　冠脉介入指引导管的选择　第7章　定性和定量冠脉造影　第8章　造影剂第二篇　复
杂介人篇　第9章　慢性闭塞病变　第10章　开口和分叉病变　第11章　长病变和弥漫性病变　第12章
　再狭窄和介入治疗的选择　第13章　大隐静脉桥血管的介入治疗　第14章　择期冠脉介入　第15章
　急性冠脉综合征(Acs)介入治疗　第16章　急诊、挽救和易化血管成形术　第17章　介入治疗术中和
术后并发症的处理　第18章　血流动力学不稳定患者的处理第三篇　特殊技术篇　第19章　冠状动脉
支架　第20章　药物涂层支架和预防再狭窄的局部药物释放装置　第21章　围术期心肌梗死和远端保
护装置　第22章　血管闭合装置　第23章　冠脉介入生理　第24章　冠脉内超声第四篇　非冠脉介入
篇　第25章　瓣膜成形和经皮瓣膜置入　第26章　卵圆孔未闭和房间隔缺损　第27章　肥厚性心肌病
的室间隔化学消融第五篇　指南篇　第28章　ACC／AHA对于慢性稳定性心脏病的治疗指南 　第29章
　AOC／AHA非ST抬高ACS的实践指南 　第30章　ACC／AHA对于PCI的治疗指南 　第31章　ACC
／AHA对sT段抬高心肌梗死(STEMI)的治疗指南　第32章　介入心脏病学领域统计学基本概念
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章节摘录

插图：第一篇 基础篇第1章 血管生物学本章要点多种机制、多种细胞成分和生化因子参与了动脉粥样
硬化斑块的形成和发展。
不稳定性斑块易发生破裂、出血、血栓形成，而平滑肌细胞可使纤维帽加固。
脂质核是导致血栓形成的重要物质基础。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<介入心脏病学临床思路与病例实践>>

编辑推荐

厚厚的介入心脏病学教科书是否让你望而生畏?冗长的介入心脏病学治疗指南是否让你找不到重点?《
介入心脏病学临床思路与病例实践》帮你找到你所需要的答案⋯⋯以问题的形式系统讲述介入心脏病
学。
剔除繁复无用的信息，呈现介入心脏病学精要。
从基础到临床，从介入经验到循证医学，简明扼要的解答，让你轻松晋级中级心脏介入医师的行列。
特殊设计的临床问题包含最新国际指南的要点，让你的临床抉择充满自信。
一本适合介入初学者系统阅读的书。
一本中级心脏介入医师应该随时翻阅的书。
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